Razas y deportes ecuestres
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EXPERTO COLOMBIANO ExpLicA
Las Fases DEL IIMPRINTING
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en los animales de hipodromo, con excelentes resultados
Asi misma, es de amplia difusion en las razas originarias de
los Estados Unidos, como Cuarto de Milla, American Paint y
Appaloosa

En el Caballg Crinllo Colombiano se utiliza la manipula-
cion del potro, pero con una menor organizacion y sin tener
€N cuenta las bases etologicas del animal, por io cual no se
aprovechan los momentos etologicos de aprendizaje que se
requieren para la aplicacian correcta de esta técnica y para
obtener los resultados que ofrece. He aplicado |a estimula-
cion temprana en potros Criollos Colombianos, Cuarto de
Milla, Appaloosa, Ponis Shetland vy mulas. Ademas, estoy im-

plementado esta técnica en bufales de agua, ya que es de mi

En esta promera fase se inserachillzan [ cabeza, boca, ocioo, cuello,
I

remidades, cola, freis

S

nterés emplear el imprinting en todas las razas posibles de
equinos a las que pueda tener acceso y en algunos animales
que sean utilizados por el hombre para el trabajo

iAfecta el bria?

No afecta el brio de los animales pues este es in
nato en ellos y lo que se busca es mejorar el manejo de los
caballos y su relacion con el hombre, dandoles docilidad v
nabituandolos a estimulos externos,

£ Describa las fases del proceso

FH - La técnica del imprinting que yo implementé esta
compuesta por diez sesiones distribuidas en fres fases, En
la primera, que denomine Manipulacidn de Potro, el obje-
tivo primardial es que el potre acepte la manipulacion y se

nicla despues de que.el potro mame por Flril'l'f"":-l WEZ Y S8

encuentre en el suelo, esto sucede alrededor de 45 minutos



Flay aue smalizar al porro en cada uno de los ejercicios, con

el fin e deresmunar en que MOMENTE reguiere alimentarse
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después del nacimienta, En esta fase se insensibiliza |a cabe-
73, las orejas, la baca, €l hocico, el cuello, las extremidades, fa
cola las areas abdominales, anales y genitales y los cascos,
haciendo especial £nfasis en |as zonas que requeniran de un
mayor contacto y trabajo en un futuro de acuerdo con |3
finalidad que tenga €l equino. Cada movimiento se hace de
30 3 100 veces o hasta conseguir que el animal no se resista.
El hacer tantas repeticiones crea en el potro “nabituacion”
en la manipulacion del drea trabajada, de no ser asi se 00-
tendrd el efecto contrario a lo que se busca: resistencia y
defensa.

Una de |as adaptaciones que utilizo de esta técnica, don-

de se demuestra |a flexibilidad de aplicacion, especificamen-

Cofpmbia Eguing

te para el Caballo Criollo Colombiane, es el trabajo de la ca-
beza a lado v lado, con lo que se busca que el potro aprenda
este ejercicio y facilitar asi el trabajo de quebrantada en el
adiestramiento, dicha accion no la aplico en ofras razas de-
bido a que su adiestramiento exige que el cabalio entregue
la cabeza de esta manera

Hay gue tener en cuenta que se debe empezar la técnica
con el animal en el suelp, evitando que s levante, ya que
esto permite el maximo dominio sobre éste, favoreciendo el
confort. Si no podemos aplicar la técnica al momento mismo
de| nacimiento, se busca la manera de echar a tierra al potro
de una manera suave, desestabilizandolo y soportando su
peso para posarlo suavemente en el suelo y asi empezar a
manipularlo. Es de gran importancia tener muy presente 105
apoyos a realizarle para que no se pare, aplicéndolos de una
forma firme pero sin llegar hacerle dafio, teniendo sumo
cuidado de que |a cabeza no e goipee,

Es importante destacar gue |os ejercicios se deben reali-
zar con la presencia de la yequa para crear un ambiente de
confianza y no romper el vinculo madre-cria, desarrollando
asi, el trabajo de una manera mas fluida

En la sequnda fase, que se denomina Familiarizacion a
Estimulos Ambientales, se pretende conseguir que el @ni-
mal se habitue a los estimulos ambientales con los que debe
convivir en un futuro y que forman parte de su finalidad de
cria y doma.

Durante esta fase se realizan |as mismas manipulaciones
de la primera sesion pero con el potro de pie, posteriormen-
te se simula la puesta de la silla, realizando presion en esta
zona y por ultimo se realizan algunos ejercicios en las ex-
tremidades, ayudando al potro a que e sostenga mientras
levantamos cada extremidad. Hay que analizar al patro en

cada uno de los ejercicios con el fin de determinar en que
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momenio requiere alimentarse, descansar y estar en can-
tacto con la yegua

La duracion de esta y de cualquier sesion depende del
grado de fortaleza que muestre el potro. Al comparar el
esarrollo de diferentes razas de caballos encontré gue el
_aballe Criollo Colombiano es mas susceptible a la fatga y
a cansarse, lo que da como resultado un mayor numero de
SESI0NES, PEro con Menor duracion

He aplicado una o dos sesicnes al patro, esto |o hago la
mayoria de veces con potros de la raza Cuarto de Milla y
Appaloosa, los cuales presentan un peso mas alto al nacer y
por consiquiente son animales mas fuertes

La tercera y ultima fase, llamada Habituacién del Potro,
e realiza con el fin de habituar al ammal a usar ayudas que

mas adelante utilizardn para montarlo. Esta etapa se inicia

cuanda &l animal s& mantiene bien sobre [as cuatro patas,
coordinando sus movimentos. Esto puede suceder a [as
doce horas de nacer o despues de dos dias. Aqui se realizan
0S siguientes ejercicios;

* Se presenta el cabezal al potro, dejando que lo huela y

ueqo se le frota por todo ef cuerpo.

* Se frota todo el cuerpo con un lazo, para pasarlo al
rededor de la cinchera y finalmente se ajusta para gue e
potro se habitie a la presion de la montura en el tronco. Asi
mismao, es impertante pasar el [azo por getras del potro para
que sienta su contacto en |as piernas y las patas.

* A continuacion, se le ensefia a caminar hacia adelante,
pasandole el pisador por detras, tocandale el anca empe-

zamos 3 jalar hacia nosotros para ensenarle & cabestrear.

También se estimula al patre a dar pasos hacia atras
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En las siquientes sesiones se habitua al patro al resto de
las actividades con las que va a tener contacto el resto de su
vida. Coma son llevarlo a un botalon para amarrarlo por pri-
mera veZ y, con la ayuda de un cepillo o almohaza, peinarlo
con el animo de darle confianza, buscando gue el amimal no
se panga nervioso ni haga ningun movimiento extrafo. Es
conveniente realizar paseos acompanado de la yegua para
darle confianza y afianzar la cabestreada, aprovechando que
la madre es el mejor madrino para trabajar v calmar al potro,
Sugiero practicar con frecuencia estos ejercicios durante las
diferentes etapas de crecimiento del potro, para acostum-
brarlo a las diversas rutinas de entrenamiento futuro

En mi experiencia, he notado que al estimular al potra,
dejandolo mamar (pero en presencia del entrenador) des-
pués de cada sesion, se crea un ambiente de relajacion para

el potro v la yegua. Cabe anotar que en todas las sesiones

peern a L actividaden y elenensos

un Lam; yoae le pasa pat detrds pea guee senca sy
I I
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con loy LU W tener Qonbicto el festo Jde su

comracto en [as plernas v las paris
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e hace un repaso de los gjercicios efectuadas en jornadas
anteriores con el fin de reafirmar y comprobar el nivel de
aceptacion del potro al tratamiento,

En general, jcomo es el comportamiento de fas ye-
guas madres, cuando usted realiza el imprinting?

En su gran mayoria se muestran nerviosas en los dos pri-
meros dias de trabajo, pero & van calmando a medida que
van pasando las sesiones, Las yeguas juegan un papel muy
importante en la aplicacion de Ias técnicas de estimulacion
temprana, pues son ellas las que permiten la creacion de
un ambiente relajado para poder aplicar el imprinting apro-
piadamente y sirven como madrinas cuando se |e ensefia a
cabestrear al potro.

Recomendaciones y sugerencias
tn la aphecacion de la estimulacion temprana en

potros S8 depe tener en cuents:
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