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Consultar Pensum

Metodología Modalidad

Programa Jornada No. Periodos

Descripción Fecha de Inicio Estado

ESPECIALIZACIÓN EN ENTRENAMIENTO DEPORTIVO 2006-1 EN OFERTA

Periodo: 1

Código Nombre de la Asignatura HT HP HTP Créditos Requisitos

440705
CAPACIDADES CONDICIONALES DEL 
ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

0 - - 2

440706
COMPONENTES DE LA CARGA Y 
DIRECCIONES DEL ENTRENAMIENTO

0 - - 2

440701
DIDÁCTICA Y PRINCIPIOS DEL 
ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

0 - - 1

440703
FUNDAMENTOS BIOMECÁNICOS PARA 
EL ENTRENAMIENTO

0 - - 2

440702
FUNDAMENTOS FISIOLÓGICOS DEL 
ENTRENAMIENTO

0 - - 2

440707 METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 0 - - 1

440704 METODOLOGÍA DEPORTIVA 0 - - 2

Periodo: 2

Código Nombre de la Asignatura HT HP HTP Créditos Requisitos

440708
CONTENIDOS, MEDIOS Y MÉTODOS 
PARA LA PREPARACIÓN DEL 
DEPORTISTA

0 - - 2

440710
INFORMÁTICA APLICADA AL 
ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

0 - - 1

440709
PLANIFICACIÓN DEL ENTRENAMIENTO 
DEPORTIVO

0 - - 2

440713 PRÁCTICA PROFESIONAL 0 - - 3

440712 PREVENCIÓN DE LESIONES DEPORTIVAS 0 - - 2

440711 PSICOLOGÍA DEPORTIVA 0 - - 1

440714 TRABAJO DE GRADO 0 - - 3

Tipos de Requisito: R - Requisito, C - Correquisito, N - Nota mínima


