JORNADA DE DONACION VOLUNTARIA DE SANGRE.
LUGAR: GIMNASIO-UNIVERSIDAD DE PAMPLONA.

DIA: JUEVES 23 DE MAYO DE 2013.

ORGANIZAN: BANCO DE SANGRE-HOSPITAL UNIVERSITARIO ERASMO

MEOZ--PROGRAMA DE BACTERIOLOGIA Y LABORATORIO CLINICO.

Requisitos para la donacién de sangre:

7.

8.

9.

. Ser mayor de 18 afios y menor de 65.

. Peso mayor de 50kg.

. No tener sintomas de gripa.

. Desayunar o almorzar antes de realizar la donacion.
. Estar en buenas condiciones de salud.

. Si es mujer no estar en embarazo.

No haber ingerido bebidas alcohdlicas 72 horas previas a la donacion.
No padecer ninguna enfermedad crénica como cancer, diabetes, hipertension.

NO haber sufrido hepatitis despues de los 12 afios de edad.

10. Presentar documento de identidad con foto.

11. Que su ultima donacion haya sido antes de 4 meses en hombre y mujers anes de 5
meses.

12. No haber sido transfundido en el ultimo afo.

13. NO haber sido vacunado en el Gltimo mes.

14. No se consumidor de ningun tipo de drogas.



