	HORARIOS DE ENTRENAMIENTOS GRUPOS DEPORTIVOS 2015-1

	AJEDREZ
	reunión informativa: sábado 7 de marzo en la casona ,                                                                 taller de pintura (CS - 208)

	ATLETISMO
	lunes 10:00 - 12 ó 12:00 - 2, martes 8:00 - 10:00, miércoles: 12:00 - 2:00, jueves 8:00 - 10:00, Viernes: 12:00 - 2:00, sábado: 9:00 - 11:00                    estadio UP

	BALONCESTO FEMENINO
	lunes, miércoles, jueves, viernes de 18:00 horas a 22:00 horas,  los sábados de 16:00 a 18:00 horas. Coliseos Unipamplona

	BALONCESTO MASCULINO
	

	FUTBOL
	Lunes, martes, jueves y viernes de 12:00m a 14:00pm       estadio Unipamplona

	FUTBOL SALA FEMENINO
	3204062930 

	FUTBOL SALA MASCULINO
	lunes, miércoles y jueves a partir de las 18:00 horas,              los lunes y miércoles a las 12:00m                                  Coliseo Unipamplona          

	FISICULTURISMO Y LEVANTAMIENTO DE PESAS
	 Por definir

	JUDO
	 Por definir

	KARATE DO
	Por definir 

	RUGBY 
	lunes, martes, miércoles, jueves y viernes de 12:00m a 14:00pm                                              cancha de fútbol UP.

	TAEKWONDO
	lunes, miércoles, jueves y viernes de 12:00m a 14:00pm                                                                         gimnasios UP.

	TENIS DE CAMPO
	lunes, martes, jueves y viernes de 12:00m a 14:00pm, los miércoles de 19:00 a 22:00 horas.      

	TENIS DE MESA
	lunes, miércoles y viernes a partir de las 17:00horas hasta las 20:00 horas Colegio Provincial San José, edificio del Gimnasio 3er piso.

	ULTIMATE 
	 martes de 12:00m a 14:00pm, miércoles de 09:00am a 12:00m, y jueves de  09:00am a 12:00m

	VOLEIBOL FEMENINO
	lunes: de 19:00 horas a 21:00 horas; martes de 18:00horas a 20:00 horas; miércoles de 20:00 horas a 22:00 horas; jueves de 18:00 horas a 20:00 horas; viernes de 20:00 horas a 22:00 horas y sábados de 18:00 horas a 20:00 horas en los coliseos Unipamplona.

	VOLEIBOL MASCULINO
	MARTES DE 6-8 PM COLISEO CHEPE FLORES (UP), MIERCOLES 8-10 AM COLISEO CHEPE FLORES(UP), JUEVES        2-4 PM    COLISEO CHEPE FLORES (UP), VIERNES      7:30 -9 PM COLISEO CHEPE FLORES (UP),SABADO       8-10 AM COLISEO CHEPE ACERO        ( JUNTA), SABADO       4-6 PM COLISEO CHEPE ACERO (JUNTA), y DOMINGO   8- 10 AM COLISEO CHEPE ACERO( JUNTA) 

	BALONCESTO DOCENTES
	martes y jueves de 19:00 horas a 21:00 horas       sede Nuestra Señora del Rosario

	FUTBOL DOCENTES Y ADM.
	martes y jueves de 16:00 a 18:00 horas y sábados de 06:00 horas a 08:00 horas en el estadio Unipamplona


Nota:  El personal de Bienestar Universitario acompañara las audiciones de los diferentes grupos deportes.

