
Unipamplona.edu.co/Ofiestudiante

Al lado de Bienestar 
Universitario.

www.facebook.com/
Ofiestudiante

Ofiestudiante
@unipamplona.edu.co

En el bloque administrativo
Villa del Rosario

www.facebook.com/
Ofiestudiantevilla

Oficinaestudiantevilla
@unipamplona.edu.co

Pamplona

Villa y Cùcuta

Febrero
Primera edición de 2017

OFINOTAS

V Encuentro de Representantes Estudiantiles

Con el fin de proporcionar espacios de participación, de definir  las metas principales de la 
representación estudiantil y su  incidencia en los procesos de reforma de estatuto y 
reglamento,  así como la defensa de los derechos adquiridos en torno al bienestar estudiantil 
y el impulso de políticas de calidad desde los diversos programas; se llevó a cabo el V 
Encuentro de Representantes y Líderes Estudiantes de la Universidad de Pamplona.

Durante este 2017 tenemos nuevas iniciativas 
que buscan el bienestar estudiantil; proyectos 
encaminados a crear zonas de esparcimiento, 
juegos de mesa más asequibles y entornos más 
amigables con nuestros estudiantes. Conoce 
nuestra primera etapa de proyectos para este 
2017 en los diferentes campus.
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OFINOTAS
PRIMERA EDICIÓN - OFINOTAS

Estamos orgullosos de presentarte OFINOTAS, un 
corto boletín informativo con el que queremos 
establecer un canal de comunicación fresco y con 
una importante dosis de información para nuestros 
compañeros. OFINOTAS está pensado para la 
comunidad universitaria y ofrece recomendaciones, 
actualizaciones sobre proyectos, calendario de 
eventos y actividades de interés estudiantil. 

Nuestra primera edición cuenta con la participación 
de estudiantes de la Universidad en diversos 
campos, del mismo modo, anexa contenidos de las 
sedes en Pamplona, Cúcuta y Villa del Rosario, 
integrando información relevante en cada uno de 
estos espacios. 

LOS CREADORES
Puedes hacer parte de “los creadores” 
de este boletín enviando tus notas o 
contenidos a
ofiestudiante@unipamplona.edu.co con 
el asunto “Boletín OFinotas”. Nos agradan 
las buenas historias, los buenos proyectos y 
sobre todo, escucharnos como estudiantes. 
Así que si tienes algo genial para contar: 
investigalo, hazle fotos, redactalo y envialo.
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Consejo Superior Estudiantil Universitario 
COSEUP
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Asimismo, el representante estudiantil ante el 
Honorable Consejo Superior, Sergio Alexander 
Solarte y el representante estudiantil ante el 
Consejo Académico, Juan Pablo Zapata, 
presidieron la jornada estudiantil, estableciendo 
mesas de trabajo por facultades. 

El principal objetivo de este encuentro fue la 
definición de las metas principales de la 
representación estudiantil, entre los que se 
definieron la participación e incidencia en los 
procesos de reforma de estatuto y reglamento. 
De igual manera, la defensa de los derechos 
adquiridos en torno al bienestar estudiantil y el 
impulso de políticas de calidad desde los 
diversos programas. 

“Motivar a estudiantes de diferentes programas 
a que participen y se apropien de estos 
espacios es el principal camino para construir 
universidad, trabajar como equipo por un mismo 
objetivo y aportar propuestas democráticas que 
coadyuven al mejoramiento de la educación 
pública es el propósito de estos encuentros”. 
Declaró Solarte. 

Con el fin de proporcionar espacios de 
participación estudiantil, se llevó a cabo 
el V Encuentro de Representantes y 
Líderes Estudiantiles de la Universidad de 
Pamplona, durante el cual se trataron 
temas relacionados con el contexto 
actual de la Universidad pública y el 
panorama nacional. El evento que se 
realizó en la granja experimental Villa 
Marina contó con la presencia de 
representantes curriculares, de facultad, 
consejo académico y superior, así como 
líderes estudiantiles de la institución, 
quienes realizaron análisis internos de sus 
respectivos programas y generaron 
propuestas en busca de avances para sus 
entornos educativos. 

El Encuentro de Representantes Estudiantiles 
contó con la visita del señor Rector de la 
Universidad de Pamplona, Ivaldo Torres Chávez, 
quien interactúo con los estudiantes, resolviendo 
dudas y proponiendo una serie de reuniones 
para debatir temas específicos de sus 
programas. 

LÍDERES Y REPRESENTANTES
REALIZARON SU V ENCUENTRO

ENCUENTRO DE REPRESENTANTESVUNIVERSIDAD DE PAMPLONA
Representantes y líderes Facultad de Artes y Humanidades

Elizabeth Sànchez, asesora jurìdica para los Estudiantes

Intervenciòn Sergio Solarte, Rep. H.C.S.U.

Facebook.com/Ofiestudiante
Unipamplona.edu.co/Ofiestudiante
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Leonardo Fabio, Rep. Programa de
educaciòn fìsica, recreaciòn y deporte

“Aunque es mí primer encuentro, superó mis 
expectativas; se trataron temas muy 
importantes que me competen como 
representante y en beneficio del programa que 
represento, esta invitación realizada por la 
Oficina del Estudiante impulsa a seguir 
trabajando por la educación que queremos. 
Con este ejercicio logramos unir muchas 
ideas, debatirlas y perseguir objetivos en 
común.”  Afirmó Diomar Montañez Carreño, 
representante del programa de Ingeniería 
Industrial. 

La jornada que culminó con éxito, logró 
establecer el plan de trabajo que se 
realizará durante el 2017 por parte de las 
representantaciones estudiantiles de la 
Universidad de Pamplona. Con esta 
actividad se da inicio a una serie de 
proyectos y reformas respaldadas por la 
Oficina del Estudiante y que a su vez 
cuentan con el apoyo de voluntarios y 
líderes de la institución. Del mismo 
modo, quedó pactado un nuevo 
encuentro para revisar avances al 
final del semestre. 

Breve:
SE CREÓ UNA RUTA
DE TRABAJO PARA LOS REPRESENTANTES

SE DIERON A CONOCER
ALGUNAS REFORMAS ACADÈMICAS

SE ANALIZÓ EL ESTADO
DE LAS POLÍTICAS DE EDUCACIÒN

SE ESTABLECIERON LAS
PRIORIDADES POR PROGRAMA Y FACULTAD

Tatiana Oliveros Gòmez
Oficina del Estudiante
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NOTI-ACTIVIDADES

Para recibir a los estudiantes de la Universidad 
de Pamplona, los representantes estudiantiles 
realizaron presentaciones de orientación 
académica a los nuevos integrantes de la casa 
Unipamplona, quienes llenaron los auditorios 
para conocer a líderes, representantes y 
organizaciones de la institución pública. 

Durante la socialización de los reglamentos 
académicos, los estudiantes expusieron dudas 
que fueron aclaradas por los representantes de 
Facultad, del Consejo superior y Consejo 
académico a través de una presentación 
explícita acerca de los promedios, créditos, 
porcentajes de notas, vinculaciones a 
investigación, pensum, entre otros temas de 
interés para los universitarios, que a su vez los 
orienta en este nuevo proceso. 

Este acompañamiento se realizó en la sede de 
Pamplona, como también en la extensión de 
Villa del Rosario y en el CREAD Cúcuta. Además 
se aprovechó este espacio para convocar a los 
estudiantes a unirse al proyecto de voluntariado 
en el cual se busca que los universitarios realicen 
iniciativas sociales desde sus campos de acción.  

¡En la Ofiestudiante vivimos activos! Por eso con 
la orientación de estudiantes del programa de 
Psicología, quisimos transmitir nuestra buena 
energía a estudiantes de las sedes del CREAD y 
de la Facultad de Salud. Como reconocemos 
que tener largas y extensas horas académicas 
no es fácil, llevamos ciclos de pausas activas al 
salón de clases con el propósito de activar a los 
alumnos y sacarlos de la monotonía.

Esta actividad a muchos les ha permitido 
reanudar la concentración en las temáticas 
socializadas por los docentes, permitiéndonos 
de esta forma contarles a nuestros universitarios 
que la Oficina del Estudiante está ubicada en 
Villa del Rosario, dispuestos a escucharlos, 
ayudarlos y en una que otra ocasión invitarlos a 
sacudir el cuerpo. 

INDUCCIÓN DE ESTUDIANTES

¡ESTUDIANTES UNIPAMPLONA MÁS ACTIVOS!

¿Recuerdas las mesas y bancas de cemento 
ubicadas en la cafetería central de Villa del 
Rosario y en algunas otras zonas del campus?... 
Bien, en la Oficina del estudiante las 
embellecimos para ti. Con ayuda de 
estudiantes voluntarios, representantes 
estudiantiles y nuestro equipo de trabajo 
decidimos darle un toque más ameno y 
otorgarle mayor practicidad a este espacio.  

Durante el mes de febrero nos dimos a la tarea 
de realizar una jornada de embellecimiento 
para motivar a que los jóvenes aprovechen éste 
lugar que como estudiantes les pertenece. 
Próximamente esperamos contar con fichas y 
juegos de mesa, para que los universitarios 
encuentren un espacio donde poder divertirse e 
invertir su tiempo. Además planeamos seguir 
adecuando otros lugares de nuestra sede para 
construir juntos el campus que queremos. Así 
que si nos ves con pintura y brocha en mano ¡no 
dudes en acercarte y unírtenos!

¡EMBELLECIENDO VILLA!

Inducción 2017 - 1, Teatro Jáuregui

Jornada con estudiantes de la IPS

Campus Villa del Rosario
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TU POTENCIAL
SERGIO BECERRA: UN CORREDOR

CON TODO EL POTENCIAL UNIPAMPLONA

Para Sergio Adrián Becerra Sepúlveda, el 
deporte es más que una forma de evitar que 
los jóvenes caigan en los vicios, es una 
herramienta  que permite conocer amigos, 
lugares y coleccionar éxitos y 
reconocimientos a grandes escalas. Este 
Barranquillero de 19 años quien se considera 
más Cucuteño por el hecho de haberse 
criado en la Perla del Norte, es estudiante 
de tercer semestre del Programa de 
licenciatura en Educación Física, 
Recreación y Deportes de la Universidad 
de pamplona, extensión Villa del Rosario, 
y para los pocos que lo conocen su 
habilidad y disciplina en las pistas de 
atletismo lo llevó a representar al país en 
los Juegos olímpicos de la Juventud 2014 
en China, escalonando en el puesto 
número 13 entre miles de participantes 
considerados como los mejores 
deportistas de alto rendimiento en el 
mundo.

Su habilidad y amor por los deportes inicia a muy 
corta edad, incursionando en disciplinas como 
el tenis y la natación, entrenamientos que 
abandonó por falta de recursos económicos 
pero que con el tiempo le abrieron nuevas 
puertas a su verdadera vocación. Sus tardes las 
aprovechaba saliendo a correr con sus 
compañeros de barrio, hasta que un día notó 
que era quien más velocidad mantenía y la 
realización de grandes saltos le permitían 
siempre ser el ganador. 

Su potencial en esta habilidad despertó el 
interés de su madre, quien siempre soñó con 
tener un hijo deportista que visualizara la 
oportunidad de ver su sueño realizado, por lo 
que decidió apoyarlo permitiendo que desde 
los 14 años practicara atletismo.

Becerra Sepúlveda empezó con mucho 
esfuerzo a vincularse en los intercolegiados en la 
categoría de salto largo, obtuvo siempre 
medallas de plata, y aunque sus inicios se vieron 
afectados por dolores musculares 
consecuencia de los arduos entrenamientos, 
este estudiante Unipamplona nunca desistió, al 
contrario,entrenaba tan fuerte que logró con el 
paso del tiempo representar al departamento 
en un Panamericano en la Ciudad de Medellín.

Un día normal transcurre en la vida de Sergio no 
como cualquier estudiante universitario, puesto 
que desde las 4 de la mañana se despierta para 
trasladarse hasta la Universidad y dar inicio a sus 
clases, muchas veces almuerza allí, pero el 
atleta con orgullo le rinde créditos a su mamá, 
pues es la única que le prepara el almuerzo 
todos los días con la cantidad de proteína y 
calorías que requiere su organismo para 
desempeñar a plenitud  sus esfuerzos físicos;

Sergio Becerra, atleta Unipamplona

Sergio Becerra en competencia
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hacia las 3:30 de la tarde con la disciplina que lo 
caracteriza está en la pista de atletismo y 
dedica más de 3 horas diarias a su 
entrenamiento, no le preocupa el tiempo 
puesto que afirma que disfruta  sentir como sus 
pies se deslizan en la arena , se siente en su zona 
de confort, cada vez que corre se siente 
tranquilo, orgulloso y muy seguro de que seguirá 
cosechando logros, al finalizar el día dedica el 
tiempo a concluir sus labores académicas y los 
fines de semana se entrega de lleno a su familia 
y amigos.   

Con una mirada de satisfacción Sergio narra 
que es feliz contando su corta pero productiva 
experiencia a compañeros y conocidos, les 
aconseja seguir estilos de vida relacionados a la 
actividad física y los motiva a explorar diversas 
disciplinas en las que puedan fortalecer su 
motricidad. 

A futuro ésta promesa del atletismo con sello 
Unipamplona planea clasificar en los juegos 
olímpicos 2020 en Tokio, Japón. Con mucha 
ansiedad en su mirada, este campeón nos 
comenta que se encuentra preparándose 
fuertemente  para lograrlo, pues proyecta su 
vida hacia el deporte esperando alcanzar 
logros más significativos, incluso aspira a ser 
catalogado algún día, como los medios 
describen al Francés Christopher Lameitre: " uno 
de los mejores corredores del mundo".  

¿CUÁL ES TU
POTENCIAL?
QUEREMOS SEGUIR

EL PONTENCIAL DE NUESTROS

SI CONOCES ALGUIEN CON MUCHO POTENCIAL
CUÉNTANOS EN OFIESTUDIANTE@UNIPAMPLONA.EDU.CO

DESCUBRIENDO
ESTUDIANTES

Juegos Olímpicos de la Juventud 2014

Dayana Torres Gèlves 
Oficina del Estudiante
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ESTAMOS TRABAJANDO EN...

RÓBATE UN LIBRO
Seguramente si alguien te aconsejara que 
robarás algo no le harías caso,  ya sea por 
miedo a las consecuencias o por cuestiones 
morales. Pues bien desde la Oficina del 
Estudiante te invitamos a robar ¡Sí, invitamos a 
que te robes un libro! porque sabemos que leer 
no es delito y como el conocimiento es cultura y 
la cultura nos pertenece a todos queremos 
compartir con ustedes los libros que nos han 
cedido en donación. 

¡Róbate un libro! es un proyecto que pretende 
incentivar la lectura a través del obsequio de 
materiales de lectura, para que los estudiantes 
no sólo puedan acercarse a nuestra oficina a 
leer sino que además logren llevarse el libro de 
su preferencia y si gustan pueden ayudar a nutrir 
nuestra colección a través de la donación de 
libros. Ya sabes que desde hoy podrás encontrar 
un lugar en la U donde robarte un libro no tiene 
consecuencias. 

JUEGOS DE MESA
Nada como tener un espacio en el que te 
puedas divertir con tus amigos, practicar algún 
deporte o  juegos que impliquen desafíos 
mentales.  En Ofiestudiante lo sabemos, por eso 
estamos preparando un proyecto que te dará 
qué hacer. Juegos de mesa es una iniciativa 
que busca que los estudiantes de la 
Unipamplona disfruten y aprovechen su tiempo 
libre, por esto realizamos una encuesta con el 
objetivo de conocer los gustos de los 
universitarios y los que participaron eligieron sus 
preferidos. En nuestra Oficina queremos 
ofrecerles espacios donde puedan divertirse 
con juegos como jenga, ajedrez, parqués, tenis 
de mesa, póker y muchos más. Así que ya sabes, 
mantente al tanto de nuestras páginas para 
saber cómo va este proyecto y poder participar 
en él.

Róbate un libro, Oficina del Estudiante - Campus Pamplona Estudiante Universidad de Pamplona

Juego de ajedréz, imagen de internet

Puedes donar
tus libros que ya leiste

y quieras compartir

con más personas
...eso también es gratis

Durante la primerasemana de esta iniciativaya hemos perdidounos 10 libros...y eso es genial
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EN REDES

EN IMÁGENES

EL “NEGRITO” QUE SE TOMÓ LA RED

Extensión Villa del Rosario / Universidad de Pamplona

Todos conocemos al meme del negrito 
pensante pero pocos saben de su origen y es 
que éste personaje invadió nuestras redes y 
como todo lo que pasa en internet se hizo viral. 
En Ofiestudiante te contamos de donde lo 
sacaron y la primera vez que apareció en el 
mundo digital.

El nombre "oficial" del meme es "Roll Safe" y el 
personaje en él es el actor Kayode Ewumi 
interpretando al personaje de Reece Simpson 
en la serie web Hood Documentary del canal 
europeo BBC III. El video de donde vino la 
imagen se publicó el 1 de junio de 2016. 
Curiosamente su primer uso como meme, 
realizado en noviembre por Twitter, tuvo directa 
relación con el videojuego FIFA 17 en un 
mensaje que se traduce en: "Cuando haces que 
se enoje a propósito para que ella te diga 
buenas noches a las 6 PM y puedas jugar FIFA 
por el resto del día en paz".

Fotografías: Dayana Torres



#ElRecuerdo
El concierto de Orlando el “Cholo” Valderrama en 
la ciudad de Pamplona; artista llanero ganador de 
un premio Grammy Latino que visitó por primera 
vez la ciudad mitrada. El evento se dio en el marco 
de una campaña por la paz, que buscaba dar a 
conocer los acuerdos que se pactaron en La 
Habana.

21 de septiembre de 2016

Ofiestudiante / unipamplona.edu.co/ofiestudiante

COSEUPOFICINA DEL ESTUDIANTE
UNIPAMPLONA
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