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PRACTICAS FORMATIVAS 

FISIOTERAPIA 

 

 



 

PRÁCTICAS FORMATIVAS NIVEL I 

 

Pausas activas y caminatas con administrativos y docentes de la 

universidad de pamplona. Apoyando actividades de bienestar 

universitarios. Factor de riesgo cardiovascular. (2017) 

Instituto técnico san francisco de asís sede cristo rey 
 actividad hábitos y estilos de vida saludable (2017) 

 
 
 
 
 



 

 

 
Actividad ludicofisicorecreativas con adulto mayor en el Hogar Asilo San José de 

Pamplona. Septiembre 2017 
 
 

 
Actividad ludicofisicorecreativas con adulto mayor en el Hogar Asilo San José de 

Pamplona. Septiembre 2017 
 
 
 



 

   

   

    

Instituto técnico san francisco de asís sede cristo rey 
 actividad: hábitos y estilos de vida saludable 

 
 
 
 



 

 

       

 

     

 
Ips: centro medico integral (cmi)  

Actividad: educacion sobre cáncer de próstata y mama 
 
 
 
 
 
 



 

 

PRÁCTICAS FORMATIVAS NIVEL II 

 

Asilo San José. Pamplona. Actividades de motricidad fina y gruesa con 

adulto mayor (2017) 

Actividades de promoción y prevención personalizadas.(Hospital San 

Juan de Dios Pamplona (2017) 



 

PRÁCTICAS FORMATIVAS III 

 

Programa JIREH dirigido a internos del INPEC. Actividad física. (2017) 

 

Programa de estimulación adecuada. Centro de convivencia ciudadana. Villa del 

rosario.HJCS. (2017) 

 



 

PRÁCTICAS FORMATIVAS NIVEL IV 

 

 

Gimnasia laboral dirigida a trabajadores de Comfanorte. (2016) 

 



 

 

Masaje de recuperación. Empleados públicos Indenorte.(2017) 

 

Actividades de promoción y prevención al personal asistencial del HUEM. Cúcuta 

2017. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atención Fisioterapeutica a pacientes hospitalizados en HUEM. Cúcuta. 2017 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

PRÁCTICA FORMATIVA NIVEL V 

 
Actividades de seguridad y salud en el trabajo HUEM Cúcuta. 2017 

 

Gimnasia laboral al personal asistencial del Hospital Universitario 

Erasmo Meoz, Cúcuta (2017) 

 

 



 

Trabajo de campo. Pista del estadio centenario. Indenorte (2017) 

 

Programa de actividad física en la Biblioteca Julio Pérez Ferrero con lideres 

comunales de San Jose de  Cúcuta. Practica Indenorte 2017 

 



 

Atención fisioterapéutica a cuerpo de custodia y Vigilancia (CCV) en INPEC 

Cúcuta. 2017.  

Taller de espalda  a cuerpo de custodia y Vigilancia (CCV) en INPEC Cúcuta. 

2017. 



 

Terapia en medio acuático. CRCNM Cúcuta. 2016. 

 

Terapia en medio acuático. CRCNM. Cúcuta. 2017. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Actividad de educación a cuidadores del HUEM Cúcuta. 2017 


