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ACUERDO No .0 4 8 
O 6 ABR 2016 

Por el cual se aprueba la reestructuración del plan de estudios de la MAESTRÍA EN 
CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE 

EL CONSEJO ACADÉMICO DE LA UNIVERSIDAD DE PAMPLONA EN USO DE SUS 
ATRIBUCIONES LEGALES, Y ESTATUARIAS 

CONSIDERANDO 

1. Que el Acuerdo No. 041 del 25 de julio de 2002 establece la Organización y Estructura 
Curricular de la Universidad de Pamplona. 

2. Que según lo establecido en el Acuerdo No. 027 del 25 de abril de 2002 Estatuto 
General, artículo 8 literal a, la Universidad para cumplir sus funciones misionales 
buscará ofrecer formación superior de pregrado y postgrado y educación continuada 
formal y no formal. 

3. Que es función del Consejo Académico según lo consagrado en el Acuerdo No. 027 
del 25 de abril de 2002, artículo 34 literal e, Revisar, aprobar y supervisar los planes 
académicos y programas de investigación, asesoría y/o proyección social y producción 
que deba desarrollar la Universidad dentro del marco de planeación institucional y 
evaluar sus resultados, previo concepto favorable de los Consejos de Facultad. 

4. Que según lo establecido en el Decreto No. 1075 del 26 de mayo de 2015, artículo 
2.5.3.2.10.5, cualquier modificación de la estructura de un programa que afecte una o 
más condiciones de calidad, debe informarse al Ministerio de Educación Nacional. 

5. Que mediante Acuerdo No. 072 del 21 de Septiembre de 2003, se creó el programa de 
Maestría en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte. 

6. Que mediante Acuerdo No. 035 del 02 de Marzo de 2016, se actualizó el plan de 
estudios del programa de Maestría en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte. 

7. Que el Consejo de Facultad de Salud en su sesión del día 05 de Octubre de 2015, y 
según consta en el Acta No. 035, acordó recomendar al Consejo Académico la 
reestructuración del plan de estudios del Programa de Maestría en Ciencias de la 
Actividad Física y del Deporte. 

ACUERDA 

ARTÍCULO PRIMERO. Apruébese la reestructuración del plan de estudios de la 
MAESTRÍA EN CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE, en la 
metodología presencial ofertado en la sede de Pamplona Norte de Santander. 

ARTÍCULO SEGUNDO. La Modalidad de la MAESTRÍA EN CIENCIAS DE LA 
ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE es en Profundización y consta de 48 créditos 
distribuidos en 4 semestres de la siguiente forma: 
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Tabla 1. Distribución Semestral del Pensum de la Maestría en Ciencias de la Actividad 

Física y del Deporte. 

PRIMER SEMESTRE 

CÓDIGO NOMBRE DEL CURSO COMPONENTE CREDITOS H.C.D. H.C.I. H.T.S. 

Conceptualización y 

540101 Contextualización de CFI 3 36 108 144 
Actividad Física y del 
Deporte. 

540102 Aspectos Biológicos y 
Fisiológicos del Hombre CFD 

3 36 108 144 

540103 Epistemología 1: Situación 3 36 108 144 
Problemática CFI 
Políticas Nacionales, 

540104 Internacionales de la 
CFI 

3 36 108 144 
Actividad Fisica ------ -----J-. 
Biomecán1ca en la 

540105 Evaluación del 
CFD 

3 36 108 144 
Movimiento 

Total 15 180 540 720 

SEGUNDO SEMESTRE 

CÓDIGO NOMBRE DEL CURSO COMPONENTE CREDITOS H. C.D. H.C.I. H.T.S. 

~40106 Fisiología del Ejercicio CFD 3 36 108 144 
Epistemología 11 3 36 108 144 

540107 Gnoseología (Marco CFI 
Teórico y Metodolo;¡ía). 
Globalización y Nuevas 3 36 108 144 

540108 Tendencias de la 
CFI Actividad Física y del 

Deporte 

~4()109. Actividad Física y Salud CFI 3 36 108 144 

540110 Electiva 1 CFE 3 36 108 144 

Total 15 180 540 720 
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TERCER SEMESTRE 

CÓDIGO NOMBRE DEL CURSO COMPONENTE CREDITOS H.C.D. H.C.I. H.T.S. 

540111 Prescripción del Ejercicio CFI 3 36 108 144 
Epistemología 
Metodología de la 

540112 Investigación 111 ( Diseño CFI 3 36 108 144 
Metodológico de la 
Investigación) Proyecto ---
Estadísticas y Análisis 540113 
Cualitativo 

CFI 3 36 108 144 

540114 Electiva 11 CFE 3 36 108 144 

Total 12 144 432 576 

CUARTO SEMESTRE 

CÓDIGO NOMBRE DEL CURSO COMPONENTE CREDITOS H. C.D. H.C.I. H.T.S. 

540115 Electiva 111 CFE 3 36 108 144 
540116 Trabajo de Grado CFI 3 36 108 144 

Total 6 72 216 288 

--

Tabla 2. Resumen total del plan de estudios 
~D ¡HcD --,~~H~c~~~-----------,~~H~T=s~----------, 

/48 576 1728 2304 

Componente 
Créditos 

_!'orcentaje 

Convenciones 

CD: Créditos 

CFD 
9 
18,75 

HCD: Horas Contacto Directo 
HCI: Horas Contacto Indirecto 
HTS: Horas Totales Semestre 

CFI 
30 
62,5 

CFD: Componente de Formación Disciplinar 
CFI: Componente de Formación Investigación 
CFE: Componente de Formación Electivo 

CFE 
9 
18,75 

PARAGRAFO. Los cursos electivos buscan fortalecer las líneas de investigación del 
programa de Maestría en Ciencias de la Actividad Física y del deporte, se ofrecerán por 
semestre, en común acuerdo entre los maestrantes y el comité del programa, los cuales 
se presentan a continuación: 
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CODIGO 
540117 
540118 
540119 

ELECTIVA 11 

CODIGO 
540120 
540121 
540122 

ELECTIVA 111 

CODIGO 
540123 
540124 
540125 
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NOMBRE DEL CURSO 
Laboratorio de Bioq-uímicav-Biomarcadores en Sangre y Orina 
Psicología del Deporte 
Teoría y Planificación del Entrenamiento Deportivo 

NOMBRE DEL CURSO 
Nutrición en el DePorte 
Deporte en Personas con Capacidades Especiales 
Análisis del Alto Rendimiento Deportivo 

NOMBRE DEL CURSO 
Actividad Física en Poblaciones con Patolooías Especiales 
Atención, Diag-nostico e Intervención en Rehabilitación Deportiva. 
Neurociencias v Actividad Física. 

ARTÍCULO TERCERO. Los criterios y requisitos de grado están establecidos en el 
Reglamento Estudiantil de Postgrado. Por lo tanto, para tener derecho a la presentación y 
sustentación del informe final del Trabajo de Grado el estudiante deberá: 

• Haber cursado y aprobado todas las asignaturas que integran el Plan de Estudios del 
programa incluyendo el trabajo de grado. 

ARTÍCULO CUARTO. Facultar al señor Rector de la Universidad de Pamplona para que 
adelante el respectivo trámite de autorización ante el Ministerio de Educación Nacional. 

ARTÍCULO QUINTO. El presente Acuerdo rige a partir de su expedición y publicación y 
deroga las normas que le sean contrarias. 

PUBLÍQUESE Y CÚMPLASE 
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okAR'mfuiJSTO FIALLO SOTO 
Presidente 

¿ c-;......c, )--r_s ;} 
v•s• Osear Augusto Fiallo Soto 
Vicerrector Académico 

;2, '01/_j~ 
DIANA~VILLAMIZAR ACEVEDO 
Secretaría General 

Vo. Bo.~e.rez 
Directora Oficina SAAI 
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Proyectó: Fernando Cote Mogóllón 

Director (a) Maestría en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 
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