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infeccion por parasitos intestinales y su relacion con el estado nutricional y enfermedades
alérgicas en nifi@s de 2 a 10 afios en cinco escuelas de estratos I, 11 'y IV de los municipios
de Pamplona y Cucuta - Norte de Santander. 2013 - 2014



Inicio: Enero 2013 Fin proyectado: Diciembre 2014 Duracion 24
Resumen

Tipo de proyecto: Extension y responsabilidad social CTI

ESTADO NUTRICIONAL DE NINOS Y NINAS EN EDAD ESCOLAR
PERTENECIENTES A INSTITUCIONES EDUCATIVAS DE BASICA PRIMARIA DEL
MUNICIPIO DE PAMPLONA ; NORTE DE SANTANDER Il SEMESTRE DE 2006
Inicio: Duracion

Resumen

Tipo de proyecto: Investigacion y desarrollo

CONSUMO DE BEBIDAS AZUCARADAS EN ADOLESCENTES ESCOLARIZADOS
DEL MUNICIPIO DE SAN JOSE DE CUCUTA NORTE DE SANTANDER

Inicio: Marzo 2018 Duracion

Resumen

Tipo de proyecto: Investigacion y desarrollo

PREVALENCIA DE SINDROME METABOLICO Y SU RELACION CON EL
CONSUMO DE BEBIDAS AZUCARADAS EN ADOLESCENTES DE UNA
INSTITUCION EDUCATIVA PUBLICA DE CUCUTA NORTE DE SANTANDER
Inicio: Marzo 2018 Fin: Abril 2019 Duracion

Resumen

Tipo de proyecto: Investigacion y desarrollo

CARACTERIZACION SOCIODEMOGRAFICA Y DE SALUD DE LAS MADRES DE
NINOS Y NINAS NACIDOS A TERMINO CON BAJO PESO EN LA CIUDAD DE SAN
JOSE DE CUCUTA, NORTE DE SANTANDER, COLOMBIA.

Inicio: Febrero 2017 Duracién

Resumen

Objetivo. Caracterizar desde el enfoque sociodemografico y de salud a las madres de nifios y nifas nacidos a
término con bajo peso. Métodos. Se realiz6 un estudio observacional descriptivo, retrospectivo, con 229 mad
res de nifos y nifas nacidos a término con bajo peso de la ciudad de San José de Clcuta donde se describio

variables sociodemograficas y del estado de salud relacionadas con el bajo peso al nacer. Resultados. El 55%
estuvo comprendido entre las edades de 16 a 25 afos. Predominaron las que viven en union libre (91,7%). El
59,4% tienen estudios de secundaria. Con respecto al estrato socioeconomico el 55,4% pertenecen al 2. EL 46
,7% pertenecen al régimen subsidiado. El 91,3% no recibieron educacion nutricional. El 44,3% de las madres

presentaron alguna patologia asociada con el embarazo, destacandose el rango de edad entre 16 a 25 afios (
54,5%) como aquellas en las de mayor predominio. De las madres que asistieron a mas de 7 controles prenat
ales, la mayoria pertenecen al grupo de 16 a 25 aios (51%). En las que presentaron 1 o 3 patologias asociada
s con el embarazo, predominé el grupo de edad de 16 a 25 afos (56,7%, 57,1%); por el contrario las que pres
entaron 2 eventos asociados predominé en igual proporcion en los grupos de 16 a 25 y de 26 a 35 afnos (45%).

Tipo de proyecto: Investigacion y desarrollo
AUTOPERCEPCION DE LA IMAGEN CORPORAL Y CONDUCTAS ASOCIADAS Y
DE RIESGO PARA PERDER PESO O EVITAR EL AUMENTO EN LOS



ADOLESCENTES DE LA INSTITUCION EDUCATIVA JUAN PABLO .
Inicio: Agosto 2016 Duracion
Resumen

La autopercepcion de la imagen corporal puede determinar las conductas alimentarias, aunque no en todos |
0s casos se encuentra concordancia entre la autopercepcion de la imagen corporal y el IMC/E. Objetivo: Det
erminar la autopercepcion de la imagen corporal, y conductas asociadas y de riesgo para perder peso o evita
r el aumento segin IMC/E en los adolescentes de la Institucion Educativa Juan Pablo |. Metodologia: Tipo de
estudio observacional descriptivo, tipo encuesta transversal, con 169 adolescentes entre 13 y 17 afos matric
ulados en la Institucion Educativa Juan Pablo | de la ciudad de Cucuta, Norte de Santander, a los cuales se a
plica tres instrumentos; una ficha de caracterizacion, medidas antropométricas y una encuesta de autoperce
pcion del peso corporall. Resultados: se presenta concordancia con un 55% y una significancia estadistica (p
>0,05) entre el estado nutricional segin IMC/E y la autopercepcion de la imagen corporal.

Tipo de proyecto: Investigacion y desarrollo

DOBLE CARGA NUTRICIONAL EN HOGARES COMUNITARIOS DE BIENESTAR
FAMILIAR MODALIDAD TRADICIONAL DEL MUNICIPIO DE SAN JOSE DE
CUCUTA'Y SU AREA METROPOLITANA, PRIMER SEMESTRE DEL 2017

Inicio: Febrero 2017 Duracion

Resumen

El estudio de la doble carga nutricional en Colombia ha tenido poco desarrollo, puesto que es relativamente
reciente la evidencia de que en el pais, ademas de mantener importantes prevalencias de problematicas nut
ricionales como el retraso en talla y la anemia en la poblacion infantil, se presentan también altas prevalenc
ias de sobrepeso y obesidad, especialmente entre los adultos. Las problematicas por déficit y por exceso se
pueden evidenciar a nivel territorial y pueden estar presentes de forma simultanea en un mismo hogar e incl
uso en un mismo individuo. Se realiza un estudio observacional descriptivo de corte ambispectivo, siendo un
universo de 1643 nifos y niflas menores de 5 anos con desnutricion cronica pertenecientes al programa de ho
gares comunitarios de bienestar modalidad tradicional del municipio de San José de Clcuta y su area metrop
olitana, donde se estableci6 una muestra de 201 nifos y nifas, mediante el SOFTWARE EPIDAT teniendo en ¢
uenta una prevalencia estimada 13,2%, un nivel de confianza 95% y un error muestral 4,8%. Se excluyen a ni
fios y nifas con discapacidad fisica o cognitiva, madres en estado de gestacion o lactancia al momento de re
alizar la toma de las medidas antropométricas.

Tipo de proyecto: Investigacion y desarrollo

PREVALENCIA DE EXCESO DE PESO Y OBESIDAD ABDOMINAL EN LOS
COLABORADORES DE LA EMPRESA AGUAS KPITAL CUCUTA S.A. E.S.P.
Inicio: Agosto 2016 Duracion

Resumen

Objetivo: Determinar la prevalencia de exceso de peso y obesidad abdominal en los colaboradores de la emp
resa aguas Kpital Ccuta S.A. E.S.P. Materiales y métodos: Se realizo un estudio de tipo observacional, descr
iptivo, de corte transversal, con 269 adultos de ambos sexos colaboradores de la empresa Aguas Kpital Cucut
a S.A. E.S.P donde se describid variables sociodemograficas y antropométricas (Peso y Talla) para calcular el
indice de Masa Corporal (IMC), y circunferencia de la cintura para detectar obesidad abdominal como predic
tor de riesgo cardiovascular. Resultados: La prevalencia de exceso de peso en la poblacion fue del 56,8%, sie
ndo mas prevalente en hombres (78,4%), en los del estrato socioeconémico 2 (37,5%), los que se transportan
en moto (59.5%), los que practican actividad fisica (76,5%) y tienen un cargo operativo (62,5%). En cuanto a |
a obesidad abdominal la prevalencia fue del 52,8% siendo mayor en los hombres (74,6%); en relacion con el |
MC el 86% de la poblacion presenta exceso de peso y obesidad abdominal.

Tipo de proyecto: Investigacion y desarrollo

Situacion alimentaria y nutricional de nifios y nifias con edades entre 2 y 10 afios del Barrio
la Primavera, Municipio de San José de Clcuta

Inicio: Febrero 2012 Fin proyectado: Diciembre 2012 Duracion 12

Resumen




Tipo de proyecto: Investigacion, desarrollo e Innovacion
Plan maestro de sostenibilidad y funcionamiento del restaurante estudiantil de la
Universidad de Pamplona

Inicio: Febrero 2013 Fin proyectado: Agosto 2013 Duracién 6
Resumen



