
 Contenidos Programáticos 
Código FGA-23   v.00 

Página 1 de 4 

 
FACULTAD: ___________________________________________________________  
 
DEPARTAMENTO DE: __________________________________________________ 
 
 
 
ASIGNATURA:                                                   CODIGO:                                      
 
AREA:                                                                                                                     
 
REQUISITOS:                                            CORREQUISITO: 
 
CREDITOS:                                    TIPO DE ASIGNATURA:   
 

 
JUSTIFICACION 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
OBJETIVO GENERAL 
 
 
                                                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Contrabajo I  

Música 

Práctica 1 

En la actualidad nos encontramos en un momento crucial para la educación 
musical,pues cuestionamos cada una de la asignaturas y cada uno de los textos 
empleados a diario en nuestro que hacer musical,por esta razón me parece más que 
necesario la practica instrumental en el contrabajo ya que es un instrumento 
anfibio,es decir un instrumento utilizado en todos los formatos y estilos  musicales. 

Adquirir las  herramientas necesarias tanto técnicas como practicas para 
desenvolvernos satisfactorimente en el medio musical actual( como contrabajistas y 
musicos profesionales). 
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OBJETIVOS ESPECIFICOS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
COMPETENCIAS 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
UNIDAD 1(Temas de la unidad.  Copie y pegue las casillas de acuerdo al número de 
unidades) 
 

TEMA HORAS DE 
CONTACTO 

DIRECTO 

HORAS DE TRABAJO 
INDEPENDIENTE DEL 

ESTUDIANTE 
Cuerdas al aire 4 horas. 6 horas. 

Estudios de legato(Rabbath vol l) 4 horas. 6 horas. 

Estudios de stacato(Rabat vol l) 4 horas. 6 horas. 

Montaje de obra con 
acompañamiento de piano, 

4 horas. 6 horas. 

   

 
 
 
METODOLOGIA (Debe evidenciarse el empleo de nuevas tecnologías de apoyo a la 
enseñanza y al aprendizaje) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-Desarrollar la Técnica del arco en cuerdas al aire y media posición. 
-Adquirir dominio de lectura en clave de fa. 
-Dominar escala de Fa mayor y slb mayor con su respectivo arpegio y estudio de 
terceras. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 arco en cuerdas al aire y media posición. 
- 
 

-Lectura ritmico-melódica apropiada y correcta de los diferentes estudios técnicos 
ejercitados durante el semestre. 
-Interpretación y fraseo de las piezas musicales en estudio. 
-Claridad en la agónica musical(cambios de tempo ,lento –rapido) 

El docente indicará la forma en que se debe sostener el arco(técnica francesa ó 
alemana),posteriormente la manera correcta de sostener el contrabajo.Siempre 
buscando la relajación y un equilibrio apropiado con un centro de gravedad bien 
definido(postura de pies y dedo pulgar). 
La mano derecha que sostiene el arco se ejercitara en cuerdas al aire durante todo el 
primer semestre. 
La mano izquierda se ejercitará mediante escala de Fa y sib mayor. 
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SISTEMA DE EVALUACION 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
BIBLIOGRAFIA BASICA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DIRECCIONES ELECTRONICAS DE APOYO AL CURSO 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
NOTA: EN CADA UNA DE LAS UNIDADES EL DOCENTE DEBERA PROPONER 
MÍNIMO UNA LECTURA EN LENGUA INGLESA Y SU MECANISMO DE CONTROL 
 

En cada clase el estudiante será evaluado por el profesor.En los 3 parciales del 
semestre el estudiante será evaluado por jurados (profesor de  violin,profesor de 
chelo y profesor de contrabajo)Toda esta evaluación responde a un proceso llevado 
por el estudiante y el profesor durante todo el semestre.. 

-Libro polaco para Contrabajistas. 
-Libro Rabbath vol l 
 

-Smandl vol l 
-Rollez vol l 
. 

www.sheetmusic.com 
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UNIDAD N 

NOMBRE DE LA UNIDAD  INTRODUCCION EN EL CONTRABAJO 

COMPETENCIAS A DESARROLLAR    LECTURA EN CLAVE DE FA(MEDIA POSICION) 

 
CONTENID

OS 

 
ACTIVIDAD

ES A 
DESARROL

LAR POR 
EL 

PROFESOR 

 
HORAS 
CONTA

CTO 
DIRECT

O 

 
ACTIVIDADES 

A 
DESARROLLA

R POR EL 
ESTUDIANTE 

 
HORAS 
TRABAJ

O 
INDEPE
NDIENT

E 

 
HORAS 

ACOMPAÑAMIEN
TO AL TRABAJO 
INDEPENDIENTE 

 
ESTRATEGI

AS DE 
EVALUACIO

N QUE 
INCLUUYA 

LA 
EVALUACIO

N DEL 
TRABAJO 

INDEPENDI
ENTE 

Escala,arpe
gio,terceras,
grados de 
atracción y 
giros 
melódicos 
de fa y sib 
mayor. 
 
 

El profesor 
solfeará y 
tocará todos 
y cada uno 
de los 
ejercicios 
estudiados 
en clase.El 
estudiante 
tendra los 
parámetros 
técnicos 
para 
comenzar su 
proceso. 

3HORA. Estudio diario 
en su 
instrumento. 

9 
HORAS. 

3 HORAS. Antes de 
ejecutar los 
ejercicios 
técnicos el 
estudiante 
tendra que 
solfearlos 
correctament
e. 


