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Lasensibilizacióndegénero,elcuidadodemedioambiente

y la sostenibilidaddeproyectosen contrala pobreza

fueronlostemasescogidosparala campañaorganizada

por los estudiantesde la cátedraPensamiento

contemporáneo,dirigidaporelmagisterEdgarAllanNiño,

docentedelprogramadeComunicaciónSocial.

Losafichesinvitanaunvotointeligente,apensarenuna

democraciaalejadade la corrupción,querespetelos

valoresy losderechoshumanos. òEsunainvitaciónen

mediodelaseleccionesa representanteanteel consejo

estudiantil,dondelasideashansidotímidamentedifundidas

enelcampusdeVilladelRosario,paraqueloscandidatos

entiendanquesuspropuestasnopuedenserajenasa los

reclamosplanetariosdeunosmínimosacumpliróaseguró

EdgarAllanNiño.

Sebuscaquelacomunidaduniversitariareflexionesobre

el compromisoquetieneconsugeneracióny cómolos

jóvenesdebenplantearsenuevoshábitosdetransparencia,

honestidad,tolerancia,conrelaciónalaclasepolíticaysus

prácticas.

Lacampañacontribuiráconlalabordegestarunpropósito

permanente,dejandocomoestímulolatrascendenci

DEMOCRACIA, 

RESPONSABILIDAD SOCIAL Y 

VOTO INTELIGENTE.



Comopartedelprocesodeapropiacióndelosmedios

conlosquecuentanlosestudiantesdeComunicación

SocialdelCampusdeVilladelRosario,desdeel23de

mayo,se dióaperturaa unaseriede espacios

radialesbajola responsabilidadde estudiantes

quienessintieronla motivaciónde explorar

ampliamenteesteposibleperfilprofesional. Estas

franjassonotorgadasporRadioSanJosédeCúcuta

enel dial1160AM,quea la vez,buscaofrecer

variedaden cuantoa producciónradialy dar

oportunidadesalosinquietosdelaradio.

La Nueva gramáticade la lengua

españolaconsideraválidoelempleodelparticipioelectoutilizadoenlasformas

verbalespasivas: «Todavíano han sido electoslos nuevosalcaldes».

Sinembargo,paralavozactivaseprefierenlasformasregulares:«Todavíanohan

elegidoalnuevoalcalde»,frentealasirregularescomo«Todavíanohanelectoal

nuevo alcalde».

Tradicionalmente,eltérminoelectoseutilizabasobretodoparareferirseaaquella

personaque,habiendosidoelegidaparauncargo,nohabíatomadotodavíaposesión

deél.
FundéuBBVA  - www.fundeu.es

CORRECCIONES 

IDIOMÁTICAS

electo,  usos correctos

òCuandocaelanocheóesunapropuestalideradaporIngridSánchez,Janelis

GarcíayHeberthDavidMojica, quienespondránenmarchaunespacionocturno

paraelpúblicojuvenilqueofrezcaentretenimiento,informaciónyopiniónparalos

oyentes; elprogramaseidentificaráconelsloganòCuandocaelanochelaluna

brillay la radioseenciendeó. Finalmente,AnaMaríaGarzóny KarenBarrera,

lideraránunafranjadedicadaalrock.Deestamanera,sellevaabuentérmino,la

convocatoriaqueseabrióespecíficamenteparaestosproductoresyseespera

queseaeliniciodeunaampliaparticipacióndeestosComunicadoresSocialesen

formación.

ESTUDIANTESALAIRE!!!



Tu Bienestar

Larinitisse producecuandohayunainflamaciónde la mucosay la personasiente

obstrucción,flujonasalyconstantesestornudos. Poresomuchospacienteslaconfunden

conunsimpleresfriado. Sinembargo,cuandosecombinaconenfermedadescomoel

asmaquedesencadenatos y dificultadal respirar,el resultadopuedeser fatal.

LARINITISSECURA?

Larinitisalérgicahastala fechaesunaenfermedadcrónicae incurableperohaymuy

buenostratamientosquelograncontrolarestaenfermedad,permitiendollevaruna

calidadde vidamuybuena. Unaadecuadaeducación,controldelmedioambientey

compromisoporelpacienteconsutratamientohacenqueelresultadoseaexitoso.

Lospacientesconrinitispuedentenernosolola basealérgicasinasociarseestaa

defectosanatómicosintranasales(desviacionesde tabiqueo septum, cornetesmuy

grandesetc...). Lacorrecciónquirúrgicadeestosdefectoshacequela funciónnasal

mejorey quela rinitisseamenosintensay másfácildecontrolar. Lacirugíaesporlo

tantounaherramientaadicionalalosmedicamentos.

UNMALCOMÚNCONREMEDIO

SegúncifrasdeAcorlel22,6 porcientodeloscolombianossufrenderinitisalérgica. Es

decir,másde9 millonesdepersonasenelpaíspuedenverresentidasucalidadsueño,

desempeñolaboral,escolar,o enlasactividadesfísicas porel malestarnasaly los

constantes estornudos que causa la rinitis.

Unapoblaciónabundantequequizásnoencuentreunasoluciónmágicaparacurarsu

malestarperosíuntratamientoadecuadoparacontrolarlo. Estoincluyemedicamentos,

quesegúnJaramillo,sedebenprescribirdeacuerdoconel casodecadapaciente. òEl

fármacoesunamigoquedebeestarsiemprea la mano,perola ideanoes tomarlo

siempre, solo cuando

hay crisisó, explicó.

Loqueconcertezasedebeevitareslaautomedicación,porquecadacasoesdiferente,y

elusoderemedioscaserosparalimpiarla nariz,comolamatadelaòesponjillaó,que

finalmenteloquehacenesirritar lasfosasnasalesycausarmásflujo.

La picazón e irritación en las fosas nasales, 

pueden llegar a ser síntomas de RINITIS 
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