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La directora del programa, Leyla Vera, junto a estudiantes,
docentes y personal administrativo, representó a
Fisioterapia con notable compromiso y entusiasmo. La
participación de este equipo evidenció cohesión
institucional, sentido de pertenencia y una clara disposición
para fortalecer la cultura del movimiento. Cada integrante
demostró disciplina, motivación y liderazgo, atributos que
reflejan el carácter académico y humano del programa.
Esta experiencia permitió visibilizar el trabajo constante de
una comunidad que promueve estilos de vida activos y
contribuye al desarrollo integral dentro y fuera del ámbito
universitario.

SECCIÓN DE NOTICIAS

El Programa de Fisioterapia participó en la Carrera 5K, una
iniciativa que convocó a la comunidad universitaria con el
propósito de promover el bienestar integral. Esta actividad
deportiva fortaleció los lazos institucionales y resaltó la
importancia de integrar prácticas físicas en la rutina diaria.
La presencia del programa en este espacio reafirmó su
enfoque formativo orientado a la prevención, la promoción
de la salud y la construcción de hábitos que favorecen la
calidad de vida. Esta jornada se consolidó como un
escenario de encuentro que destacó el valor del
movimiento como componente esencial para el desarrollo
humano.

Unidad y liderazgo institucional

Fisioterapia vive la 5K

Agradecimiento y
proyección institucional
El Programa de Fisioterapia expresó un
agradecimiento profundo a todas las personas que
acompañaron y respaldaron la actividad,
reconociendo el compromiso y la disposición
demostrada durante la Carrera 5K. Esta
participación permitió fortalecer la reflexión sobre
la importancia del autocuidado, la unión
comunitaria y la adopción de hábitos que
favorecen el bienestar general. La jornada se
desarrolló como un espacio significativo donde se
evidenció la capacidad de la comunidad
académica para asumir retos que aportan al
crecimiento personal y al desarrollo institucional.



PSICOLOGÍA

La campaña fortaleció la
sensibilización sobre la violencia de
género mediante actividades
formativas que promovieron respeto,
prevención y apoyo emocional dentro
de la comunidad.

En el marco de la conmemoración del Día de la Eliminación de la Violencia de Género, las estudiantes de
Prácticas Formativas I y II del Programa de Psicología, sede Villa del Rosario, desarrollaron una campaña
de alto impacto los días 24, 25 y 26 de noviembre en la Clínica Norte. Esta iniciativa buscó promover
espacios de reflexión y sensibilización dirigidos a colaboradores y usuarios del centro asistencial.

MINDFULNESS PARA EL
BIENESTAR INTEGRAL

JORNADA DE CAPACITACIÓN
MEDIANTE TIC

El lunes 24 de noviembre se
realizó una capacitación
enfocada en la violencia de
género y en indicadores clínicos
asociados. La actividad,
realizada a través de
herramientas TIC, estuvo
dirigida al personal
administrativo y asistencial,
fortaleciendo su comprensión
sobre esta problemática.

COMPROMISO INSTITUCIONAL POR LA PREVENCIÓN Y EL RESPETO

El martes 25 de noviembre se
llevaron a cabo actividades
psicoeducativas en las distintas
dependencias de la clínica.
Durante la jornada se entregó
material informativo y se
sostuvieron diálogos orientados a
fomentar la identificación de
conductas y factores de riesgo,
involucrando activamente a
colaboradores y usuarios.

ACCIONES DE PSICOEDUCACIÓN
INTERNA

El Taller Vivencial Mindfulness Sensorial,
desarrollado en el auditorio de la Clínica
Norte, ofreció un espacio de reflexión sobre
la importancia de eliminar la violencia de
género y fortalecer la autoestima y el valor
personal. La participación del personal
médico, administrativo y asistencial
reafirmó el compromiso institucional con la
construcción de entornos seguros,
promoviendo una cultura de respeto y
bienestar para toda la comunidad.



La actividad académica ofreció diversos momentos
dedicados al análisis de innovaciones aplicadas al
diagnóstico clínico y a los procedimientos de
laboratorio. Los asistentes tuvieron la oportunidad
de conocer tecnologías emergentes, enfoques
actualizados y estrategias que actualmente
respaldan la precisión en las pruebas diagnósticas.
Este acercamiento a metodologías recientes
contribuyó a ampliar su comprensión sobre las
transformaciones que vive el campo del laboratorio
clínico.

La jornada permitió fortalecer habilidades técnicas
y analíticas esenciales para el ejercicio profesional.
Los estudiantes contrastaron su formación con
experiencias reales del entorno laboral,
identificando estándares de calidad y retos actuales
del sector. Esta experiencia contribuyó a afianzar
competencias fundamentales para su futuro
desempeño.

Los estudiantes de décimo semestre del Programa de Bacteriología y Laboratorio Clínico, quienes
actualmente desarrollan sus prácticas formativas en el Hospital Universitario Erasmo Meoz y en el
Laboratorio Departamental de Salud Pública, participaron en la Jornada Académica de Laboratorio
Clínico organizada por la Clínica Medical Duarte de Cúcuta. Este espacio de intercambio profesional les
permitió fortalecer su presencia en escenarios externos, enriqueciendo su trayectoria formativa
mediante la interacción con especialistas y con nuevas dinámicas del sector salud.

Actualización en Avances del
Diagnóstico Clínico

Proyección en el Ámbito de la
Salud

PARTICIPACIÓN ACADÉMICA Y
PROYECCIÓN PROFESIONAL

La participación en este tipo de encuentros
reafirma el compromiso de los futuros
bacteriólogos con la excelencia académica y el
crecimiento continuo. La jornada amplió su
perspectiva sobre el impacto del laboratorio
clínico en la atención integral, resaltando su papel
dentro de los procesos de diagnóstico oportuno y
toma de decisiones terapéuticas. Estas
experiencias fortalecen su visión profesional y los
motivan a mantenerse en constante actualización
dentro de un sector en permanente evolución.

Enriquecimiento de Competencias
Profesionales
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