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Participacion de la Universidad de Pamplona en el Consejo Departamental
de Salud Mental

Reunidn en la que participé el Vicedecano Yezid Vargas como representante
de la Unipamplona.

En el marco de las sesiones ordinarias del Consejo
Departamental de Salud Mental, se resalta la participacion
del vicedecano Yezid Vargas Ortegon como delegado de la

Universidad de Pamplona.
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Curso de preparacién para la maternidad y paternidad realizado por el Programa de Enfermeria
enla “Y” de Astilleros.

Estudiantes de enfermeria ejecutando el curso con la poblacién de la “Y” de Astilleros.

En la sede conocida como “Y” de Astilleros que depende del hospital Juan
Luis Londofio en el municipio del Zulia, las estudiantes del programa de
Enfermeria Yuliana Torrado, Yeimy Baez y la docente Jomaira Gaona
Ordofiez desarrollaron con la comunidad el “Curso de preparacién para la
maternidad y paternidad”.

En el curso se ejecutaron actividades que involucran el fortalecimiento de
conocimiento en el top diez de la maternidad que se lanzé6 con el apoyo de
las directivas del hospital. El propésito de estos encuentros en el sector y
sus alrededores es la promocion de una maternidad segura y el
fortalecimiento del trinomio madre, padre y recién nacido, donde los
usuarios aprendan, apliquen y disfruten de su maternidad.
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Actividad de Bailoterapia en la Facultad de Salud, Ctcuta

Estudliantes de la Facultad de Salud en la bailoterapia.

Con el objetivo de brindar un beneficio a la comunidad académica, en la
Facultad de Salud, y desde Bienestar Universitario se llevd a cabo una
jornada de rumbaterapia dirigida a los estudiantes con el fin de generar
espacios de vida saludable. La actividad fue bien recibida por los
estudiantes y conté con una participacion activa de los mismos.

Estos espacios de esparcimiento permiten generar interactividad entre la
comunidad y compartir experiencias enriquecedoras en el entorno
académico que impacten positivamente en su calidad de vida.
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