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	Fecha
	DD
	MM
	AA
	Hora
	 
	AM
	Servicio:
 

	
	
	
	
	
	
	PM
	

	No.
	ITEM
	C
	NC
	NA
	OBSERVACIONES

	1
	El personal utiliza los equipos y elementos de protección personal como gorro, gafas oculares, bata, tapabocas y guantes en todos los procedimientos a realizar y/o cuando aplique.
	
	
	
	

	2
	Se mantienen los elementos de protección personal en un lugar seguro y en óptimas condiciones higiénicas
	
	
	
	

	3
	Todo paciente es examinado y asistido con guantes.
	
	
	
	

	4
	Se cambia los guantes entre paciente y paciente.
	
	
	
	

	5
	Se lavan las manos de entre paciente y paciente.
	
	
	
	

	6
	Las uñas se mantienen cortas, limpias.
	
	
	
	

	7
	No se emplean joyas, ni en brazos ni en manos
	
	
	
	

	8
	No se toca con las manos enguantadas sitios diferentes del cuerpo o se manipulan objetos diferentes a los requeridos en el procedimiento
	
	
	
	

	9
	Se    maneja    con    estricta    precaución    el    material cortopunzante desechable, eliminándolo en el guardián de acuerdo al procedimiento establecido.
	
	
	
	

	10
	Se lava la bata después de cada jornada laboral
	
	
	
	

	11
	Se utiliza tapabocas cuando se requiere.
	
	
	
	

	12
	Se emplea el protocolo de lavado de manos en los cinco momentos
	
	
	
	

	13
	Se utilizan siempre guantes en presencia de heridas o lesiones, manipulación de muestras biológicas, contacto con  mucosas  de  un  paciente,  objetos,  materiales  o superficies contaminadas o fluidos biológicos
	
	
	
	

	14
	Se deja elementos cortopunzantes al lado del paciente.
	
	
	
	

	15
	Se come, bebe o fuma dentro del  área asistencial o servicio.
	
	
	
	

	16
	El lugar de trabajo está en buenas condiciones de aseo.
	
	
	
	

	17
	Se guarda alimentos en las neveras destinadas para otro fin
	
	
	
	

	18
	En caso de aislamiento se mantienen las normas estrictas de acuerdo al tipo de aislamiento
	
	
	
	

	19
	Se conservan las normas de acuerdo al tipo de aislamiento
	
	
	
	

	20
	Las agujas son descartadas sin retapar en el guardián inmediatamente cuando se administra el medicamento.
	
	
	
	

	21
	Al terminar la jornada se deja el servicio limpio y ordenado
	
	
	
	

	22
	El servicio cuenta con jabón antibacterial
	
	
	
	

	23
	El servicio  cuenta con toallas desechables.
	
	
	
	

	24
	Los  trabajadores  disponen  de  medios  de  protección necesarios en cada puesto de trabajo (guantes, delantales, máscaras faciales, anteojos de seguridad)
	
	
	
	

	25
	Disponen de procedimientos escritos sobre lavado de manos
	
	
	
	

	26
	Se dispone de contenedores diferenciados según el tipo de desechos
	
	
	
	

	27
	Existe adecuada disposición final de los desechos
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