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Se llevo a cabo la semana internacional
de egresados de Terapia Ocupacional

Detalles de la reunion ~

Con la presencia de expertos y
egresados nacionales vy
exiranjeros, el prograoma de
Terapia Ocupacional de la
Universidad de Pamplona
organizé la primera version de
la semana internacional del
egresado denominada
“Traspasando fronteras para
afianzar lazos y actualizar
conocimientos”.

Los encuentros reunieron a
egresados de Terapia
Ocupacional de la Universidad
Vina del Mar, (Chile);
Universidad de Quilmes,
(Argentina) y Universidad de
Pamplona (Colombia), quienes
a través de diferentes
conferencias actualizaron sus
conocimientos enla profesion.

Algunas de las tematicas
tratadas durante este espacio
académico fueron:
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acompanamiento terapéutico
desde una mirada holistica,
terapia ocupacional
comunitaria e intercultural, la
jornada de actualizaciéon
“desafios del personal de salud
frente al Covid - 19; derechos,
igualdad de oportunidad e
inclusion educativa, planes
individuales de ajustes
razonables y la risa como
estrategia de intervencion.

Sergio
Herndndez,
egresado de
I a
Universidad
d e
Pamplona,
g u i en
participd de
una de las
jornadas
manifestd su

agrado con este tfipo de
iniciativas, “quiero agradecera
la direccidon del programa y a
todas las personas que hicieron
posible esta jornada de
actualizacion, donde se nos
brindd la oportunidad de
participar en las diferentes
ponencias por medios virtuales
a lo que nos vemos obligados
por la pandemia,
permitiéndonos conocer
experiencia interdisciplinarias
colombianas e internacionales
que son enriguecedoras para
investigaciones o intereses
laborales en el futuro”.

De igual manera para finalizar,
se llevd a cabo una feria virtual
de emprendimiento mediante
la cual los egresados dieron a
conocer sus empresas y un
conversatorio en donde ellos
expusieron sus experiencias
profesionales. Ademads,
disfrutaron de un bingo virtual y
actividades derecreacion.
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Docentes de Enfermeria Unipamplona se

capacitan en investigacion

Con el fin de fortalecer y
actualizar sus conocimientos
en investigacion, los docentes
del programa de Enfermeria
participan de ..
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horas que se ha
desarrollado
tfodos lLos
miércoles en
horas de la
tarde.

Esta formaciéon
incluyé modulos
sobre laidea de
investigacion, el
desarrollo del
problema,
enfoques,
paradigmas y modelos
tedricos de la enfermeria,
definicion correcta de
objetivos, metodologias
cuantitativas y cualitativas,
diseno, tabulaciéon y andisis de
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lainformacidn, entre otros.

Las temdticas son abordadas
por los profesores del

Aproximacién a la poblacion
(validez de respuesta)

programa, Isabel Torres Leal,
magister en Enfermeria; Mayra
Alejandra Barajas Lizarazo,
Magister en Enfermeria, Raitza
Andrea Bohdérquez, magisteren
Investigacidn de

Enfermedades Infecciosas y
Javier Martinez Torres, magister
en Epidemiologia y Paola
Andreina Cdardenas, magister
o © n
» e Epidemiologia,
quienes
cuentan con
experiencia en
el campo
investigativo y
publicaciones
en revistas
indexadas.

- Q

Belinda Inés Lee
Osorno, explicd
que uno de los
propdsitos de
este curso es
que los docentes se involucren
y enamoren de |la
investigacion al mismo tiempo
de que la difundan como parte
de la cultura organizacional del
programa.

Estudiantes de octavo semestre desarrollaron

foro sobre cuidados del recién nacido

los estudiantes de octavo
semestre de Enfermeria
Unipamplona que cursan la
asignatura de “Cuidado a la
gestante y en Neonato”
desarrollan un foro
denominado "Cuidados de
enfermeria en el recién
nacido”, durante el cual se
dieron a conocer seis
ponencias en las que se habld
sobre la alimentacidn,
vacunacion, bano, descaso,
cuidados y periodicidad de los
controles de crecimiento y
desarrollo de lo virtual, entre
ofras.

Para la docente, Diana
Carolina Valencia este foro
hace parte de una estrategia
educativa que se desarrolla a
través de las tecnologias
remotas s
con el fin |

de afinzar
| o}
conocimi |
entos de |
| o} s |
estudiant |
es vy les
ayuda a
mejorar
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presentaciones académicas
fortaleciendo en los

estudiantes sus habilidades de
comunicacion.
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Programa de Terapia Ocupacional

realizo jornada de actualizacion

sobre Covid - 19
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En la foto: Veronica Maria Mufioz, Miembro del Colegio de Profesionales de T.O. de

la Comunidad de Madrid

El programa de Terapia
Ocupacional de la Universidad
de Pamplona desarrollé la
jornada de actualizacion,
"Experiencias exitosas, desafios
del personal de salud frente al
Covid-19", que sellevd a cabo
con el fin de compartir un
espacio de formacion para
afianzarlos conocimientos en el
campo profesional del
terapeuta ocupacional y el
equipo interdisciplinario para la
intervencién y manejo de
pacientes con diagndstico de
Covid-19y Postcovid-19.

El evento contdé con la
presencia tres terapeutas
ocupacionales desde Espana,
dos de ellos pertenecientes al
Colegio de profesionales de
terapia ocupacional de la
comunidad de Madrid; seis
tferapeutas ocupacionales
colombianos, tres médicos vy
una fisioterapeuta, igualmente
nacionales, quienes expusieron
sus diferentes experiencias
respecto a la atencién de
pacientes con el virus y el
cuidado frente a la
enfermedad.

Mediante el uso de Microsoft
Teams, cerca de 100 personas
participaron de temdaticas
como la conceptualizacion del
Covid - 19, intervencién del
adulto en UCI, Covid - 19 en
poblaciéon infantil, experiencia
profesional del fisioterapeuta
en pacientes Covid - 19,
experiencias de terapia
ocupacional en atenciéon
domiciliaria, lineamientos de
CCT, experiencias de terapia
ocupacional en vacunaciéon
de Covid - 19, rol del terapeuta
ocupacional frente al paciente
con Covid- 19y post Covid- 19,
entre otros.

La docente de Terapia
Ocupacional Unipamplona,
Yinneth Jaimes, habldé de la
importancia de estas
capacitaciones para la
profesion, “el terapeuta
ocupacional hace parte
fundamental del equipo
inferdisciplinario para la
atencion de pacientes con
Covid y postcovid, tanto en el
dmbito hospitalario, manejo de
UCI y domiciliario como parte
fundamental de |a
rehabilitacién temprana,
promoviendo el aumento de
habilidades y reanudacion de
las actividades de la vida
diaria, restablecimiento de
funciones motoras, cognitivas,
espirituales y socio
emocionales”.

Es destacar que para la
comunidad académica del
drea de la salud es de gran
importancia la constante
actualizacion en las temdticas
actuales, que permiten estaren
estrecha relacién con las
agremiaciones internacionales
y nacionales que le dan
visibilidad al programa
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Se desarrollo encuentro nacional e internacional

de investigacion en Terapia Ocupacional
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Therapy

El programa de Terapia
Ocupacional de la Universidad
de Pamplona desarrolld el Xl
Encuentro Nacional y Il
Internacional de Semilleros de
Investigacion en la profesion,
denominado “Salud, bienestar
y ocupacidén en contexto de
pandemia y pospandemia”,
que contd con la participacion
de dos ponentes nacional e
internacional y los semilleros de
la Universidad Nacional de
Colombia, la Universidad de
Santander sede de Cucuta y
Bucaramanga.

La directora del programa de
Terapia Ocupacional, Magda
Milena Contreras Jduregui,
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En la foto: Erna Navarrete, investigadora y docente chilena, Master in Medical Science of Occupational

afirmd que este evento era una
excelente oportunidad para
socializar nuevos
conocimientos y reflexiones
acerca de los cambios que
estd atravesando la salud
mundial por cuenta del virus.

Durante el encuentro participd
la investigadora Erna
Navarrete, Master in Medical
Science of Occupational
Therapy y docente de la
Universidad de Chile, quien
compartid la ponencia
“Ocupacion en la prdctica de
terapia ocupacional” y un
taller paralos asistentes.

También se contd con la

presencia de Jean Carlo
Pineda Lozano,
terapeuta ocupacional,
especialista en
Administracion de la
Salud PUblica,
investigador del
Observatorio Nacional
de Salud con Ia
conferencia “Terapia
ocupacional en
atencion a la pandemia
por covid-19,
experiencia desde la
salud publica”.

Ademds, los estudiantes
adscritos a los semilleros
de investigacidn,
expusieron ocho ponencias
que estaban relacionadas con
la tele-orientacion, habilidades
sensorio perceptivas y motoras;
causalidad personal y cambios
ocupacionales; la
espiritualidad en la transicion
ocupacional; bienestar
mental, cambio ocupacional y
competencia ocupacional,
telesalud, proceso de
adaptacion, entre otros.

De esta manera, |los
educandos demuestran sus
habilidades en investigacion,
mientfras se socializan vy
comparten los conocimientos
deladisciplina..
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Cambio Ocupacional y Competencia Ocupacional de
los Cuidadores de Personas con Discapacidad
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Martha Doris Cerzo Redrigue:
sesora metodologica
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