Reflexiores sobre
Gaidado y Ocapacior

BOLETIN No. 7 - 27- Octubre de 2020

PROGRAMAS DE ENFERMERIA Y TERAPIA OCUPACIONAL DE LA UNIVERSIDAD DE PAMPLONA

Reflexiones sobre las practicas formativas en
Terapia Ocupacional

RETOS Y DESAFIOS EN CONTEXTOS GLOBA s
DESDE LAS PRACTICAS FORMATIVAS DE
PROGRAMA DE TERAPIA OCUPACIONA

UNIVERSIDAD DE PAMPLONARSSYEES

Por: Andrea Pedraza Mendozaq,
comunicadora social - periodista

El docente Carlos Alberto
Ydnez del programa de
Terapia Ocupacional de la
Universidad de Pamplona
presentd la conferencia "Retos
y desafios en contextos
globales desde las prdcticas
formativas de terapia
ocupacional", durante el

encuentro "Experiencias de la
prdctica formativa, relacion de
la universidad vy la sociedad:
Covid-19-post covid-19".

El objefivo de este encuentro
gque reunidé a diferentes
universidades en el ambito
nacional fue el de compartir
experiencias que ayuden a
transformar la ensenanza vy
practicas de la terapia

ocupacional en el marco de la
pandemia por el Covid - 19 y
reflexionar acerca de los
cambios que tendrdn los
curriculos de la profesion en el
futuro.

Durante su intervencioén, el
profesor habld sobre las
practicas comunitarias,
psicosociales, de salud laboral,
de salud publica, educacion y
salud fisica y mental que se
llevan a cabo enla Universidad
de Pamplona, también mostrd
algunos ejemplos de
experiencias significativas y el
trabajo que se estd realizando
desde el semestre anterior
mediante el uso de las
tecnologias de lainformaciony
la comunicacion.

El programa académico ha
tenido que adaptar sus
practicas mediante la
utilizacion de medios virtuales
como Whats App, Zoom,
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Google Meet, Microsoft Teams,
pdginas web y redes sociales
mediante talleres, confe-
rencias, videos, infografias,
afiches y actividades lUudicas,
entre otras metodologias que
le permiten continuar con el
trabajo que ha desarrollado en
sus 15 anos a favor del bienestar
de las comunidades que maslo
necesitan, tales como victimas
del conflicto armado, ninos,
adolescentes y adultos
mayores, poblacidén carcelaria
y en situacion de disca-
pacidad, entre otras.

EXPERIENCIAS SIGNIFICATIVAS

“El mayor reto ha sido que los
usuarios también se adapten a
la virtualidad y cuenten con los
recursos especificos para
dichas actividades virtuales.
También la falta de
accesibilidad a los entornos
digitales, ya que hay para
algunas personas las
plataformas son dificiles de
utilizar y no estan adaptadas o
disenadas de acuerdo a sus
necesidades. Es por esta razdn
que nosotros como terapeutas
ocupacionales debemos
avanzar en el diseno de
estrategias que estén al
alcance de todos,
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contribuyendo al
mejoramiento vy
democratizacién de las
tecnologias”, explico el
docente.

Es asi como el programa de
Terapia Ocupacional de la
Universidad de Pamplona se ha
adaptado a nuevas maneras
de comunicacidén con sus
escenarios de prdcticas vy
contina desarrollando sus
actividades académicas y de
interaccion social en beneficio
de |la poblacidn
nortesantandereana.
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El programa de Enfermeria celebra ceremonia

de la luz

Por: Andrea Pedraza Mendoza,
comunicadora social - periodista.

El programa de Enfermeria de
la Universidad de Pamplona
realizd por primera vez en su
historia la fransmision en vivo de
la ceremonia de la luz a través
de Facebook.

Durante esta celebracion los
estudiantes de sexto semestre
recibieron los simbolos que
representan la profesion como
lo son la toca, la placa, la
ldmparay el uniforme blanco.

Belinda Inés Lee Osorno,
directora del programa de
Enfermeria habld sobre la
importancia de no dejar perder
esta tradicion, “esta ceremonia
de laluz se realizé gracias al uso
de las herramientas
tecnoldgicas debido a la
situacion de pandemia en que
se encuentra el mundo, sin

embargo, para el programa de
Enfermeria es fundamental
continuar con este ritual tan
fundamental y significativo
para foda la comunidad del
programa’.

El evento principal se desarrolld
en la capilla Virgen del Rosario
de Pamplona con algunos

estudiantes y profesores que se
encuentran en el municipio,
mientras los demads
homenajeados se conectaron
desde sus casas en diferentes
regiones del territorio nacional.
La ceremonia inicié con la
sagrada eucaristia precedida
por el pdrroco Reynaldo Mora
Flérez, quien invitd a los futuros
enfermeros a desarrollar su
profesion con total vocacion
de servicio. Posteriormente,
docentes, familiares y amigos
de los estudiantes entregaron
primero lasldmparas y luego las
tocasylasplacas.

En esta ocasion se realizd la
imposicion de simbolos a 16
estudiantes de sexto semestre,
quienes gquedaron facultados
para iniciar sus prdacticas
hospitalarias, “se revivio el
compromiso de portar de
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manera solemne el uniforme
blanco como signo de higiene
y fransparencia en el acto de
cuidar; la toca como atributo
de honor, distincién del
profesional dedicado al
cuidado de las personas; la
placa que nos brinda la

herencia militar y religiosa; la
ldmparay la luz que representa
la claridad y el conocimiento”,
explicd la directora del
programa.

Finalmente, los estudiantes
expresaron unas palabras de

agradecimiento a Dios, a sus
docentes, amigos y familiares,
quienes los han acompanado
por su camino de estudios y de
manera privada brindaron por
este primer logro durante su
carrera profesional.
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