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El segundo día destacó por dinámicas
interactivas como “Pon el órgano en el
cuerpo”, el mural “Ven a dejar tu
huella”, y un cine foro con la película
Soul, que invitó a reflexionar sobre el
propósito de la vida. El tercer día
incluyó talleres de higiene mental y
aromaterapia, y culminó con el Bazar
de Emprendimiento, donde los
estudiantes presentaron sus
proyectos.
El evento cerró con una conferencia
del Dr. Macerl Quintero, quien
compartió su experiencia profesional y
habló sobre el equilibrio entre vida y
trabajo, enfatizando que “creerse
exitoso es el primer paso hacia el
fracaso”, invitando a los estudiantes a
repensar el verdadero significado del
éxito.
Esta iniciativa reafirmó el compromiso
de la representación estudiantil con la
salud integral de los futuros médicos,
promoviendo el autocuidado y la
reflexión sobre el bienestar mental y
emocional en su formación.

Del 21 al 24 de octubre, la
Representación Estudiantil de la
Facultad de Medicina de la Universidad
de Pamplona organizó la actividad "La
Salud en Equilibrio: Más Allá de la
Medicina", una serie de dinámicas
orientadas a promover el bienestar
integral de los estudiantes de
Medicina. Esta semana estuvo
diseñada con el propósito de brindar
un espacio de esparcimiento y
reflexión, abordando la importancia de
equilibrar la vida académica con el
cuidado personal y la salud mental.



MEDICINA AL DÍA- OCTUBRE PAG 2

PRESENTACIÓN DE CASOS DE INVESTIGACIÓN EN PEDIATRÍA: UN
GRAN PASO EN LA FORMACIÓN PROFESIONAL

los estudiantes de décimo semestre del
programa de Medicina de la Universidad de
Pamplona presentaron sus casos de
investigación y reportes de caso en el área
de Pediatría, demostrando el nivel de
preparación y compromiso que están
adquiriendo en su formación. La jornada
estuvo acompañada por la Dra. Nubia
Gómez, coordinadora de semestre, quien
guió a los estudiantes en la exposición de
sus trabajos, junto a un equipo de asesores
pediátricos de alto nivel.
El panel de asesores estuvo integrado por
destacados profesionales del área de
pediatría: el Dr. Manuel Corona, la Dra.
Jaqueline Beltrán, el Dr. Víctor Gómez, la
Dra. Natali González, la Dra. María Paula, y
el Dr. José Durán, quienes evaluaron los
casos presentados, brindaron
retroalimentación y compartieron su
experiencia en el manejo de pacientes
pediátricos.

Esta actividad, que forma parte
integral del proceso académico de
los futuros médicos, no solo permitió
a los estudiantes poner en práctica
sus conocimientos en un área tan
fundamental como la salud infantil,
sino que también les brindó la
oportunidad de interactuar con
expertos del campo, reforzando su
compromiso con la salud infantil y su
formación profesional. Un paso más
hacia el ejercicio de la medicina con
un enfoque ético y de calidad.

HALLOWEEN EN MEDICINA:
COMPETENCIA DE DISFRACES Y
SOLIDARIDAD EN EL HOSPITAL
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El 31 de octubre, la Facultad de Medicina de la
Universidad de Pamplona celebró Halloween de
una manera muy especial. La jornada incluyó una
divertida competencia de disfraces entre los
estudiantes de Medicina, quienes se pusieron
creativos y se sumaron al espíritu festivo con
disfraces elaborados, tanto cómicos como
aterradores, mostrando su entusiasmo por esta
tradición. La competencia no solo involucró a los
estudiantes, sino que también extendió la
celebración a los administrativos y docentes de la
facultad, creando un ambiente de camaradería y
alegría en todo el campus.
El evento, organizado por los estudiantes de
Medicina, fue todo un éxito, destacando los
disfraces más originales y divertidos. El ganador
al mejor disfraz recibió un reconocimiento
simbólico, mientras que todos los participantes
fueron ovacionados por su esfuerzo y creatividad.
La dinámica no solo permitió a los estudiantes
relajarse y disfrutar de un ambiente menos formal,
sino que también fortaleció los lazos de
integración entre los diferentes sectores de la
facultad.

Más allá de la competencia en el campus, los
estudiantes de Medicina también llevaron la
festividad a las zonas de pediatría del hospital
universitario, visitando a los niños
hospitalizados. Con disfraces y una actitud
llena de alegría, los futuros médicos llevaron
sonrisas y compartieron dulces, juegos y
pequeños obsequios, haciendo de este
Halloween una ocasión más llevadera para los
pequeños pacientes. La interacción entre
estudiantes y niños permitió humanizar aún más
la experiencia hospitalaria, recordando la
importancia de la salud emocional en el
proceso de sanación.
Esta celebración fue una excelente
oportunidad para que los estudiantes de
Medicina, junto a docentes y administrativos,
integraran su formación profesional con la
solidaridad y la empatía, aspectos
fundamentales en la medicina. Con actividades
que unieron diversión, creatividad y
responsabilidad social, el 31 de octubre se
convirtió en una jornada memorable para toda
la comunidad de la Facultad de Medicina.
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EL V SIMPOSIO DE
FARMACOLOGÍA Y TOXICOLOGÍA:

UN ÉXITO DE CONOCIMIENTO Y
COMPROMISO ACADÉMICO

El pasado 5 de noviembre, la Facultad
de Medicina de la Universidad de
Pamplona vivió una jornada académica
de gran relevancia con la realización del
V Simposio de Farmacología y
Toxicología, un evento que reunió a
estudiantes, docentes e invitados de
diversas áreas de la salud para compartir
y actualizar conocimientos sobre temas
fundamentales en estas disciplinas.
Un aspecto destacado de esta edición
del simposio fue la participación activa
de los estudiantes de V semestre de
Medicina, quienes presentaron pósters
de investigación en distintas
especialidades, demostrando no solo su
conocimiento académico, sino también
su capacidad para investigar, analizar y
comunicar sus hallazgos.

Este tipo de eventos no solo enriquecen
la formación académica de los
estudiantes, sino que también fomentan el
trabajo en equipo, la investigación
científica y la capacidad de comunicar de
manera efectiva los resultados de su
trabajo. Además, el simposio contó con
una amplia participación de docentes y
profesionales del área de la salud,
quienes pudieron interactuar con los
estudiantes, ofreciendo orientación y
compartiendo experiencias que
enriquecieron aún más la jornada.
El V Simposio de Farmacología y
Toxicología no solo fue un espacio para la
presentación de investigaciones, sino
también una muestra del esfuerzo, la
dedicación y el compromiso de los
estudiantes con su formación profesional.
Estos futuros médicos, al involucrarse
activamente en la organización y
desarrollo de eventos como este,
demuestran su capacidad para afrontar
los desafíos del campo científico y
académico con responsabilidad y pasión.
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Del 17 al 19 de octubre, un grupo
de estudiantes de X semestre de
Medicina de la Universidad de
Pamplona tuvo la oportunidad de
representar a su alma mater en
el XXX Congreso de Residentes
de Pediatría UIS, celebrado en la
ciudad de Bucaramanga. Este
evento, uno de los más
importantes en el ámbito
académico y científico de la
pediatría en Colombia, reunió a
expertos, residentes y
estudiantes de diversas
universidades del país para
compartir avances y
experiencias en el cuidado de la
salud infantil.

Los estudiantes, quienes
actualmente cursan la materia de
Pediatría, participaron activamente
presentando cuatro pósters de
investigación en diferentes áreas
de la especialidad. Los trabajos
presentados reflejan el esfuerzo,
la dedicación y el nivel académico
alcanzado por los estudiantes de
la Universidad de Pamplona,
quienes, a través de sus
investigaciones, abordaron temas
relevantes para la pediatría, desde
el manejo de enfermedades
comunes hasta aspectos
innovadores en la atención a la
salud infantil.

ESTUDIANTES DE MEDICINA DE
LA UNIVERSIDAD DE

PAMPLONA DESTACAN EN EL
XXX CONGRESO DE

RESIDENTES DE PEDIATRÍA UIS
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https://www.unipamplona.edu.co
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