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EDITORIAL

30 dias ftranscurrieron de este mes, en los cuales el programa de
Psicologia de la Universidad de Pamplona contintio preparando futuros
profesionales integrales y competitivos, comprometidos con la comunidad
y el crecimiento social.

En esta edicién, se expone el trabajo que se realiza desde el programa, en
sus dos sedes (Pamplona y Villa del Rosario), evidenciando como desde las
aulas y el trabajo con las comunidades se puede fortalecer el proceso de
ensefianza. Es de destacar este mes el compromiso con la nifiez, pues es

de conocimiento publico que el mes transcurrido es conocido como el mes

de la nifez.
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UNIVERSIDAD DE PAMPLONA CONMEMORA

EL DIA DE LA NINEZ

El mes de abril, tradicionalmente se referencia
para celebrar la primera infancia, debido a
que afio tras afio el dltimo sdbado de este, se
celebra nacional y mundialmente el Dia de los
Nifios, Dia del Nifio o como su nombre original
lo determina, Dia de la Nifiez y la Recreacidn.
Esta conmemoracién radica en el compromiso
adquirido por las Naciones Unidas en materia
de cuidado, defensa y bienestar de los nifios y
nifias de todo el mundo.

Si bien, en diferentes lugares del mundo, entre
ellos Colombia, se vivencia esta celebracién
en el mes de abril, fue el 20 de noviembre de
1959 cuando se consagraron los Derechos de
los nifios, después de un predmbulo de
hacia  los

violencia 'y desconocimiento

infantes. Desde entonces, diversas entidades
Unidas,
gubernamentales,

como las Naciones las

gubernamentales 'y no
contindan trabajando en pro del cuidado y la
proteccién de los nifios.

Desde el programa de Psicologia de la
Universidad de Pamplona, se adelantaron
diferentes acciones encaminadas al bienestar

de

dentro y fuera del municipio, abordando

los menores de distintas comunidades

diferentes temas y/o estrategias psicoldégicas

para buscar un impacto social en los

diferentes entornos donde se aplicaron las

actividades.

Los estudiantes de la Escuela Rural Cariongo en

la vereda Monteadentro, perteneciente al

municipio de Pamplona, recibieron a los
estudiantes de noveno y décimo semestre
desde las asignaturas Practicas Formativas | y
Il, quienes en compafiia de los asesores de
Yina

compartieron con los nifios de la escuela una

practicas y la coordinadora Roa,
mafiana de juegos recreativos y diddcticos,
bailoterapia y atencién integral bajo una linea
psicoeducativa.

Por otro lado, los psicélogos en formacién de

Practicas Formativas | asignados al Hospital

San Juan de Dios, compartieron con los nifios
que alli se encuentran hospitalizados para

de

fortalecimiento de sus emociones positivas

brindarles una  mafiana alegria vy

dentro de los procesos de hospitalizacion de los

menores, mientras que las estudiantes de

Practicas Formativas Il vinculadas a la

de

conmemoraron el

Nueva Pamplona,
Dia de

junto «

Arquididcesis
la Nifiez y la

Recreacidn los menores de la

Urbanizacién La Sagrada Familia, con quienes

compartieron  actividades  psicoeducativas

enfocadas a la prevencion del maltrato infantil
y pautas de crianza.

Alejandro Serrano
Practicante del programa
Comunicacién Social
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Dia de la Nifiez, Escuela Monteadentro

Fotogréfia: Juan Carlos Ramirez

o Dt =
Dia de la Nifiez, Escuela Monteadentro
Fotogréfia: Juan Carlos Ramirez
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Campaiia de buen trato

Desde la asignatura Prdcticas Formativas |, los psicélogos en
formacién de la sede Villa del Rosario, se encuentran
desarrollando la Campafa Del Buen Trato, cuya finalidad es
proporcionar el trato adecuado, tanto en los usuarios que
acuden al E.S.E Jorge Cristo Sahium de Villa Del Rosario y su
IPS La Parada y Juan Frio, como en los funcionarios de la E.S.E
hacia los usuarios.

Lo que se busca es sensibilizar a ambas poblaciones, usuarios y
funcionarios por medio de stand, folletos, actividades
relacionadas con el buen trato que propicien la participacién
masiva de los mismos con el objetivo de fortalecer el trato
digno, amable y comprometido que retroalimente en ambos
sentidos, generando en los usuarios del servicio de salud,
bienestar y calidad en la Educacién-Interaccién.

Esta actividad conté con el acompafiamiento de las docentes
Mg. Amanda Manrique Mojica y la Esp. Adriana Del Pilar
Caicedo, quienes son las docentes Asesoras de Prdcticas
Formativas |, junto a el Equipo de los Psicélogos en formacidn
de la E.S.E Jorge Cristo Sahium de Villa Del Rosario y sus IPS La
Parada y Juan Frio.

Conmemoracion
[ N )

semana de la salud

Desde la asignatura Précticas Formativas |, se realizé una
actividad con el fin de educar a los usuarios de la E.S.E
Hospital Juan Luis Londofio sobre salud mental, su importancia
y los beneficios que tiene. A ftravés de estrategias
psicoeducativas, se buscé promover el cuidado y la

implementacién de la salud a nivel mental.
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Perspectivas de
cambio social:
Los conflictos y
su resolucion.

Generar un espacio formativo fundamentado desde las
politicas de transformacion social y con caracter
interdisciplinar, partiendo de la adquisicion de
conocimientos centrados en la aceptacion,
enfrentamiento y formas de resolver el conflicto.

1. Comprensién integral del

conflicto. .
Inicio del curso
MC’)DULOS 2. Enfoque social en politicas q
publicas. € mayo
3. Técnicas y hahilidades
sociales como mediador.
A Metodologia
Inscripciones y costo
Duracion
25/Abril/2022 L certificado
hasta el asincrénica/ estudiantes y
06/Mayo/2022 plataforma egresados $12.000
Moodle. y profesionales en
areas afines
18 horas $16.000

Mayor informacién:
leydi.quintana@unipamplona.edu.co
nelsy.galindo2@unipamplona.edu.co

Inscripciones en educaciéon continuada
http://academusoft.unipamplona.edu.co/unipamplona/inscripcionF
ormaUP/ingreso.jsp
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Psicologl'cl desde la radio

Desde  Radio  Universidad de
Pamplona (94.9 F.M) se emitieron
diferentes  programas  radiales
realizados  por  psicélogos  en
formacién, en los cuales se
abordaron  diferentes  temdticas

DIO UNIVERSITARIA [

afines a la psicologia y la salud
mental, desde Practicas Formativas |
y Il los estudiantes orientaron a la
audiencia en temas de Primeros
Auxilios  Psicolégicos (PAPS), la
influencia sobre el ambiente de
trabajo y estado de bienestar y el
fortalecimiento de la salud mental en

la infancia.

RIVERSIDAD DE PAMPIR

DiS JOVEN 5 CuiT

Psicologia de la mano del Ejército

" La Trigésima Brigada del Ejército Nacional en
Cucuta y el personal del Batallén de Infanteria
No.13 General Garcia Rovira en Pamplonag,
contaron con el acompafiamiento de los
psicdlogos en formacién desde la asignatura
Practicas Formativas || de la sede Villa del
Rosario y Pamplona, con dos campafias
denominadas “Enfoca tu Vida, Alimenta tus
Suefios” y “Jornada de Prevencién Contra la
Violencia  Intrafamiliar 'y de  Género”
respectivamente. La primera en pro de la
prevenciéon del consumo de  sustancias
psicoactivas y la segunda en pro de sensibilizar y

prevenir la violencia.
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Se llevd a cabo en el Teatro

Jauregui la reunién informativa de

Practicas dirigida a los estudiantes

de Quinto a Octavo semestre.

Reunion Informativa
Fotografia Alejandro Serrano

Recuerda que en nuestra pdagina de
Facebook encuentras todos los jueves

y viernes un nuevo. [Egresado destacado

[ Perfil docente

Departamento Psicologia

Nos encuentras en

como Unipamplona

Si quieres hacer parte de nuestra
revista con algun escrito (noticia,
articulo, etc) puedes enviarlo al
correo
dpsicologiaeunipamplona.edu.co
con el asunto "revista up".
Recuerda que la publicacién serd
mensual, procura hacerlo antes del
25 de cada mes.

Egresado destacado del mes

Mg. Julia Carolina Castro Maldonado g, Eliana Maria Ibafiez Casadiegos

Aldemar José Nifo Nifio Marlen Karina Fernandez Delgado







