Son acaros ectoparasitos
que viven en los foliculos
del cabello humano.
Conocidos comunmente

como "acaros de las pestafnas” FILO:ARTHROPODA

VISTA MICROSCOPICA DE UN ACARO D.

REINO:ANIMALIA

Fue descubierto en 1842 por el CLASE:ARACHNIDA

cientifico aleman Gustav Simon SUBCLASE:ACARI

GENERO:DEMODEX
Demodex, en griego significa

gusano perforador de manteca. ESPECIE:D. FOLLICULORUM
Incluye 65 especies diferentes

de acaros

Demodex y morfotipos de su ciclo
biologico observados en pestana
de paciente con DEBS. Pestaina
parasitada con adulto (Ad), huevo
(h) y ninfa (n) de D. folliculorum,

Acaros de Demodex Imagen microscopica de
Demodex en las pestanas

cCOMO ES LA ENFERMEDAD?

® Patogenia: avecespuede serinofensivoy no transmitir
enfermedades pudiendo considerarse beneficioso,
simbionte, ya que se alimenta de piel muerta, sin
embargo, una cantidad de ellos puede causar trastornos
de la piel actuar como parasitosis, ya que rompe la

barrera ,

cutaneay permite asielingreso de otros agentes
patogenos.

® Manifestaciones clinicas:

®Blefaritis que consiste en lainflamacion crénica del
reborde de los parpados. Este problema puede generar
muchas molestias cronicasy aveces el tratamiento es
complejoonofunciona porque en ocasiones no se ha
diagnosticado el Demodex.

®El diagnéstico: es clinico, el oftalmdélogo en la consulta
puede ver a gran aumento las caracteristicas de los
parpados y los ojos de los pacientes y se puede
diagnosticar la inflamacion del reborde de los parpados y
mas especificamente la presencia de signos
caracteristicos de los acaros en las pestanas.

PREVENCION

®| avar |la cara dos veces al dia con un limpiador suave.

PUEDE PROVOCAR CONJUNTIVITIS
Y CAIDA DE LAS PESTANAS

ES EL CAUSANTE DE ROSACEA LO QUE

®También puede ayudar frotar los parpados con champu CONLLEVA AL ENROJECIMIENTO, ACNE
para bebés. Y ENGROSAMIENTOS

® Evite los limpiadores a base de aceite y el maquillaje graso,
gue pueden proporcionar mas "alimento" para los acaros.

e Exfoliante una o dos veces por semana para eliminar las
células muertas de la piel.

® Mantener la piel limpia y seca, asi como abordar cualquier
condicion subyacente, puede ayudar a reducir la cantidad
de acaros D. folliculorum
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