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Programa de Enfermería Unipamplona realizó semana de la 
salud sexual y reproductiva en Pamplona 

 
 

 
 
Por: Andrea Pedraza Mendoza/Esp. En Gerencia de la Comunicación 
Organizacional. 
 

El programa de Enfermería de la Universidad de Pamplona finalizó la 
Semana de la Salud sexual y Reproductiva, Saser realizada en 
Pamplona. Según Mayra Alejandra Barajas, una de las organizadoras 
de este evento, el objetivo de esta semana fue el de involucrar a todos 
los estudiantes de la Universidad de Pamplona a que conozcan sobre 
los temas de interés para tener una sexual segura”. 
 
Durante las jornadas se realizaron actividades tales como cárteles, 
películas, charlas y asesorías en temas tales como: prevención de 
enfermedades de transmisión sexual, métodos de planificación, 
infecciones de transmisión sexual, violencia sexual, derechos en salud 
sexual y reproductiva, entre otros.  
 
Las distintas actividades fueron organizadas por las docentes Martha 
Doris Corzo, Yorley Meneses, Mayra Alejandra Barajas y 
aproximadamente 400 estudiantes de distintas carreras, quienes cursan 
la asignatura de Salud Sexual y Reproductiva. 
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También se contó con el apoyo de la Alcaldía de Pamplona, la oficina 
de recursos físicos de la universidad y la representante de laboratorios 
La Francol, Adriana Peréz quién desde hace nueve años realiza 
asesorías personalizadas en métodos de planificación familiar.  
 
Diego Monterey Carrillo, estudiante de ingeniería ambiental, opinó 
acerca de la educación recibida, “Me parece muy interesante porque 
nos ayudan a prevenir o a cuidar nuestra sexualidad mostrándonos los 
métodos de preservación para no caer en enfermedades que se están 
dando en este momento. El stand está bien organizado y me parece 
que las imágenes ayudan mucho a lo que están enseñando”  
 
La semana Saser, busca constituirse como un espacio en donde los 
jóvenes participen en el mejoramiento de su bienestar sexual y 
emocional. De esta manera se imparte y garantiza una educación 
sexual integral, durante la cual se adquieren actitudes y cualidades 
necesarias para tener una vida sexual placentera y responsable. 
 
 


